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������������#
���	
��
����������
���
	�
������������������&��������
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�����#
��������
��&�����������
�����#
���P��
��R��
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��	������������	���#�����������
��

S��������J����������
�����������
��������
�	�
	�
�����
��
����������������
�����������������&�����
���
�����
�J������
���	�����������������
������
���

"���� ������ 
�������� ������ �
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�������
����J� ��� ���
�������
�
���������
���������
����&
����	���������	
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����Q����
�����������
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���
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��

%
��������PowerPoint����������������������=�����
�Microsoft OfficeJ�	���
�������
���

�	��
���������
���������
���

;��
��
������������
������K����������������

�L�=������N��&
�������������
�����������������	

����-
�������������������
������������������������������������������

�	���������#
�����
��&�����
�J�
��������J���������������������������J�����
�
�������	
�����
���Start.

*�������������������������������
�������
������������������������
��
�
���������J�������!��"���J�
	
�����
���	����������
����#�������������������������������������������$����������������������������.

CAPITOLUL 1

Prezentări 

Competențe: 1.1, 3.1, 3.3

S���������
�������������Q
T��������
��������������������������
��������

�����	������*�?��*�
������*���
U
T��������
����������������	������������
��	�J�

�
�V�	������	�������
����������������������
��
����������������
�����������
U

T������&���������������
�����
������
������
��������
���������V�	������
����������
�����
�����������

��������	
��������	
�
���	
�
��	�����
�������� 
�������
�
��	�����
�
����	������

L 1
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"������������������
���
��
���������
��
�
�����Q
1. Bara de titlu�������
������������
��
�
�#
���#
�����
���
�J�
����������	����������
������������

������$�J�������$�PRestore down�#
��
���.
2. Bara cu acces rapid (Quick Access Toolbar)���������
���������������V��������
�	���
���J�����
���	
������

������������
��
�
�#
�����������
����
�������K����������
��
����	
�����
���������������
�W������R
����	
���������	����������
�����
��
������������	
�����
���������
�
�
���������J�
����������	������
R
�������������&
�����������
��
������������
�
�����
���������������%���������
��������$��.

3. Butonul Office� �� ������ ��
� 	���=
	�� ��� ���
�� ���� ����
��� ������� ��� ����
�� ������� ��� �#
�����
PowerPoint��S����V�	��������
����Office 2010,��������������������
��	��meniul File (Fișier).

4. Panglica (Ribbon)� �� ����
�������	�� �����Q�&���� ���������'� (������ �(���������#���*������������	��
������L��N��&
����������
�	��������J�
	���
�������
������J����
����������	��K��J�������������E�����
���
��������������
���
�

�	��	�����������
�����/�����������
�	������������������L��������
����������N��
;�����	���=
	�������������������#
��������#
��������������
�	��������J���������
�����������
��
������
��������	
���������	����������������
��

*���
��������� �����V���P� ������J� �V�	���� ����� �����
��J� ��� K������� ���
��

�������$�� �)�� ��**���
�������$�������
��+���&
�������������
������
�����
�����������
	J������������	�����J��V������������
&�
�J�����X����::)J��������
���V������������
��������	��������	���
���J��������
��
����
���
�	���X���

5. Suprafața de lucru��������	����
���������L	
���
�
�N����������������������
�������
������������
�
������	
���
�
���

6. Rigla
7. Panoul de gestiune a diapozitivelor�������������������
����
���
����#
�����
�����	
���
�
������	
��

prezentare. 
8. Panoul de inserare a notelor (însemnărilor)�������
���	������	����������
J��&��
��

�����
����������

�������������
J�������������	���#�������������
�������
������&�����

�����
����
�
9. Bara de stare�������
�������������V����	
������
������

�	����������������L������	��	
���
�
����&
�R

������������������J���������	
���
�
����
���
�J��
�����
�
������������������������
��������
����#��NJ�
��
��������	�����J��V���������������
��������
���	�	���
���
��������������

�#
����
����Zoom (Panora-
�������;�����	
�����������
�������
���P��	����������������
�	��������

Operații cu prezentări electronice
�1 Crearea unei prezentări noi ���������� ����	
�� ����������
��
�
���
�
�V�	�����
��
�	�� �����

CTRL + NJ����
����#����#�����3
��"������������������$�������������
����+� din meniul �4��56�
� 
�����������#����#����	������������������
	��

'1 Deschiderea unei prezentări
�� ���������� ����� �� 	���=
��� ��� 	����� ��
�W� ��� �#
����� PowerPoint� ��� 	
�� ��������

��
��
�
J���
�
�V�	�����
��
�	�������CTRL + OJ����
����������!���)�%���� din meniul 
�4��56�
�������������������!���)�%�����	������������������
	J�����V�	���
�#
����V�	�
�#
�����	��
���

Butonul ������!���)�%������������������
������
���
��������	��
������	
���P��	
�����
����#
����������#
��&�������*�?��*�
���L����&����
�&&�J�&&�2N��

�1 Salvarea unei prezentări 
;��
��
� Microsoft PowerPoint� ����� �� 	
����
�
� ��
�
����
���� �V�� ���
���� Save 

���
7�����L���89��J��V��#
���7��	�����
7����������&(6��9�6:;�. 
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;���������V���������������
��������
����4��5�6�
�J�
����������������&
�����
�
��	
�������������������
�����#
����������
������������;���������
��
�	���=
	�����������7��	�����
7�������'�����������������R
�
����������#
�����
�����R������
�����J����������
�������#
��
��	���#
���

>����#
�������
����������J����
����Save�����������
�������	
����
�������#
����J�������#
������
#
��&����
�J�����V�	����
����Save as�����
����������#
�����
�������������J��������������J�������������
�&����
��

+�����
���
�
�����&����

���������#
������PowerPoint���������'�����������
����#
�������	���
�������	
���������������#
����'�����������
�������������������������I
#
����������&����
�����'�����J���	�����
��
�WJ����	���=
	�	
����������	����&�������

!1 Particularizarea proprietăților unei prezentări
+�� K������� ���
��
���� 	
�� ���
��� �������� ����+�����J� �&
������ ���

meniul �4��'��������
��
����	
������
����(������������������������-
��+<��J��&
�������������
���6�
��L�����������
��
��
���
�	���X��NJ��������
���
�
�#
���	
���	
�����������
����
�����#
�����
J�������Q�������J���
R
�=���J����
���J��=�
��#��J��������������K�	������������������������
�=
����������������������J�	����
�	�����������#
���	���
�������
�������������������.

�1 Modificarea modului de vizualizare a unei prezentări
*������ �� �
� ����� ����
����� � ����
������
�

���
� ���������
� ��������
��� ��
�
������� ��� ��
	
����
�
�� �
� ������ ��	��
� 	�� �
���
���� �

�����
J� ����
�
��� ��� ��� =���� �=�$��
�$����� ��� ��� ����� 	������ �
���
�	��������%�	��
���	���
���
��������Q

Normal� �� ��� ����� ��	� 	�� �
���
���� �&
���� ������ 	�� ����
���� �
	
���
�
�����J���������V��J�������	��
����������������
����#
��������
	�������J���������
�������
�����	
���
�
��������������	���S���������	�
	���
���
�����������������#
�������	���
���
���������
������
�����
������	����=
���L���
����7���N��;�������	�	���
���
��������	����
�������
	���
��
��
���#����#V�	������������&������������	����=
���

Slide sorter� L�������� %����$���7�N� �� ��� ����� ��	� 	�� �
���
���� ����� ���������� ��
�� �
�
���
� �����
	
���
�
��������������

J����������
�
�����	�����J���
�
���J�����K���#
���	
���������
������
�
��������;�������	�	������������������
�
����������������������
�����
����	
���
�
�����J�	��#
������
�
��
�������
�
�����
�

����	
���
�
������

Page notes�L����+�%������N – ����
����������	
���
�
�������������
����������	�������������������
Slide Show�L���������%����$���7�N������������
�
��������
���������������
�����

����������

�#
������R

�������	��P�&�����������
�����
����	
��	
���
�
����A������
��������
����
��
������6>.

�1 Tipărirea prezentării 
�������
������
��������K����������
��

��������(���������J�	
�����
����4��56�
�'�������K���������R

tonului Print 	������������������
	��+���
��
�	������������
���������������������
�������CTRL+P.
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�
�%�NJ��
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���	
���
�
�����������
���	����������
�
�#����� ����J� �
���
��� ���
� ��=
��� � ���������

�
L���
���N� ��� �
���
���	
���
�
������ ���� ������	��
���������)��%�������"&�����������
�����������
�
������	
���
�
����������
���#
����	���	
���
���
�
��� ������� 	�� � ��� ���
��
� �
� �#��� 
������

���
�����
���������������������
������������������
�
�������������&�����

��

*�����������
���
��������������
����	���
���
�����������
��
�
�����
�������������7���������������?��������������+���� 
din meniul �4��������������	������������������
	�

�1 Închiderea unei prezentări 
;�����������
�������
�
�V�	����
�����
�����@��)�%�����din 

meniul �4��56�
�.

��������	
��
�

Cerință: (������
��&���
�

���#
���������
����������
�������
����

1.�+�������
��������
�����������Q
�1����������������������
��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
'1  Microsoft PowerPoint����������	
����=�����	����������%
��������������������#
������	���
������
���

�

de .......................... .
�1��B�������#
�����
��&�����
�J����������#�����
��
�Microsoft PowerPointJ����������������������������
!1��+����	���������
���������������
�������
����������
���������
��������������������������������������������#
�����

................................ .
�1�����
��
�����������
�������������#
�����PowerPoint�������������������
���������������������
�1��A
���
���
��
�
�����
��������	
���
�
����������
���������������
����	
���
���
�������������
�

�#�������������#
�����������
�
�����
�����
������

�����������������V�	�������������������(����-
�����J��������
����������A)����!�����������'����
����������������������������

2.�;���
�
������������	����������	����������J���������
	���
�����	��
���	���
���
����������
����R
������
���������
���*�?��*�
��Q

a.����
	�������� 
L�������	
���
�
��N

1. *���
���	������	���&��
��

�����
������J���������
prezentatorului.

b.�B���� 2.�"������	���������������	������
�����
����&
����������	
���
�
���

������
	���=�? 
L"&�������	
���
�
��N

3.�*���
�������
��������
������
�������
�	
���
�
����������
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d.������
����
�? 
L��=
��N

4.����������
�
����	�����������������������

�L����
���J��
��
�	��
����
�
��#��N�

e.��B�������� 
L*�
���	������N

5. *���
����
���
����#
�����
���������#��
�������&������	
��
	
���
�
���

+�������
J�����
��J������=
�������
�
��Q�������U����������U����������U���	������U�����������U

#%�>���=
	��
���
��
�PowerPoint�#
����
��
���������������
���Q
�1��+���
����	
�����������������	�
������B8�����:�#
�����
��������������������������������$����-

��:D����.
'1��%�	
���
���	���	���
���
���������������

�����
�%���������L�������	
���
�
��N�#
�����
����	
���R

���������������
���������������������
J�	
�����������
���������������
���
J������������������DE�.
�1��%�	
���
���������	
���
�
������ ��,:Z�#
� ����
����������� ��������
���
��
�
�	
���������

��
���������������
���
J�����������$���DE�.
!1��(��
��
������
��������������������
���
�	�����&��������������

����������
J������������Handouts 

���������J�������
�	
���
�
��������
��������
�������������������
���
�
�����������������������
�R
��
J��������������������DE���B���
���
�
����������[

�1��A
���
�
����������J������J����	�����&������J�����R����#
����������������$������D���.
�1������
� ���������� ��� ������� ���$������;D����J� 	��
� ��� �������� ����������� �)��� L���������

PowerPointN�
4. >�������
�
�	���
�
����������
������������
��J�����
�	�	����K�����	
��
��
������������
H�	
��

Q�
R� I
������
�����������
���������������������
����L���������������
����;�������
�����������N
R� >������������
����������������#����
�������������������	
���������
R� A�&�����������
���	
��
�
��[

5. "������
��
��
��
���

��������������
������������
�����������
�������
��	���
�����
�
– ..................................................................................................................................................................
– ..................................................................................................................................................................
– ..................................................................................................................................................................
– ..................................................................................................................................................................
– ..................................................................................................................................................................
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��������������������
����������������������������
�������	
���
�
��J����K������������������������R
����
������

�����������	����&��J�
��
�
J�������J���
���
J������J�	
�����

Operații cu diapozitive
�1 Inserarea unui diapozitiv nou�������������K�����������
��
�
�	�������CTRL + M 

�����
�
�V�	����
����#����
�%���!����$���7������	��������&�����������������	
�����
���
	������J������������������	������
������	
���
�
������

'1 Ștergerea unui diapozitiv������������
�
�V�	�����!�
����������
R
unea !�
�����
�%���F�������%����$���7��	��������&�����������������	
��
���
������������V�	����	����
�W�	��������	
���
�
��

�1 Mutarea/copierea unui diapozitiv�����������������
�
�V�	����
��
���
���5���G�#
�Paste�	
�����
���	����������
��	
���
�
����
������
�
�V�	�
����
��

���	�������CTRL+XJ�CTRL+CJ��������
��CTRL+V��(���K���
	
���
�
�����������������
��#
���
�
�V�	�����	���� ��������. 

!1 Dublarea unui diapozitiv����������������
�������
����

�
	���
����
���
�	
���
�
��#
������������
�
��	
������	
���
�
�����������
�U������R
�
��������K����������
��

�!��
�������
�%�����������%����$���7� din meniul 
	����������
��	
���
�
����
�

�1 Ascunderea unui diapozitiv� �� ��� ���� ��
�
�V�	� ���
����
&�%���
�%���	����%����%����$���7��	
�����
���	����������
��	
R
���
�
����
��;��������	
�����	
��������	������
������	
���
R
�
�����J�	����������
�
�
�����&����������������

�

�1 Stabilirea aspectului unui diapozitiv
;��
��
� ����� �� 	
����
�
� ��
�
����
���� �� ���
�� 	�� ������P

��	����	������
�������	���
����+���
�����P��������	
���
�
����
�
�������������
������������
�������������J�	������	���=
	��
���
������
�����
��

�#����
�%���!����$���7��������������
������
K����������
��

�8�G�����	������'��&
������������&�������������J�
�������
��������
���	����������
��	
���
�
����
�

�1 Importul de diapozitive dintr-o altă prezentare/schiță
;�����������

�����������
����
�
�V�	����
��
����������
�%���������
�$����%����$���7��J��������
���
�%�� 

����� ���
���� �!����$���7�� %��� ��)�<+�J� 	
�� ���
��� #��� �
�%�� �!����$���7� ����J� �&
������ ��� ��� Home 
���������.

���
�����������
�%���������
�$����%����$���7�������
���
��������	��	
���
�
���	
���������������
J������
��������	�����
����
��J�
�����
�����
�%�����������
�����!����$���7��%�����)�<+��
��������	
���
�
������
��&��������
��������#
���������������L�#
������&�����	��������N�

(1 Particularizarea fundalului unui diapozitiv��������������
�����K����������
��

�6������*��"-
����%��6������������%�
���&
�������������!���������������������������
���	����������
��	
���
�
R
����
��/��	
���
�
����������������	����������J�����&����J������	
�������
��
���	
���#
��J��������
��
+�
�;����S������
��
����
���
�	��������J����	
���
�
����������������	��#
�	
��������	����L������N�

�	���	���
���
����	����
�������
�
��	��
�
����	���� L 2
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I
��!����������������������
����
���������������	���
������������������
������������������������
�
	����
�����A��������������������
�
����V�����	���
���	
���
�
�����J��V��#
������������������&��J���
����J�
���
�
������������#
�����������
��
�
��

*����������
�#
���
�����	�������
�	
���
�
�������	
���
�
���	
�����������J���
��
�����������	
�R
���
�
��
������������6���������������!����������%�����������	��������&�������������.

�1
Numerotarea diapozitivelor, particularizarea subsolului și inserarea automată a datei și a orei
���������������������	
��	
���
�
����
�������������	��K����������J���������������	�������	
���
�
��

�������L����
������#
���&�N�
A������������
������

����������
�������K�������������������	��������(�������(��������'�#
������

�
�%�����*���L#��+��%����$���7NJ�Header and footer�L	�����I����*��
NJ�Date and time�L!����I�����NJ�#
�
�����	���=
	���������Header and footer�L	�����I����*��
N��

S�������� ����������������������������������������	������ ��������������+��K����������
��

�Don’t 
�)���������
���
�%��L#������KI��$+����%����$�7�
����
�NJ����
��
����
��������������
�
�
������	
���
�
�����
������������!�����#
���"�����.

Coordonatorul de diapozitive (Master Slide)
/�� 
���������� ����
������
��	��Microsoft PowerPoint 

���������%�������
�%��%����$���7�����������
�%����+��K�R
�����������
����������������	
���
��������
���O
����������R
���

J�	���&�����J�������
��
�
�������	������������&����
�
�����
��������������J�	�����	������
���	
���
�
������#��

;����� 
���������� ����� �� ������ 	�� ��� ��� View 
L=�$��
�$���N�

+���	��������	��	
���
�
�������
������	
���
�
����
��
���L�
�������	
����
��������
��������
���N�
#
��V������	
���
�
�����
������������ L�\���N�����
���	����
��
���*������� ���
�����
��������
�����
�
��	���������
�����&�����J�������	���
���J����
�
�����������	
���
�
�����J��	��
�#
�����
����������
�
�����&��	
��������J���
����J�
��
�
��������������������	
���
�
����J�������
�����������������
�������
���
�������	
���
�
������
��
����

>���&�����J���	
�������������
����	����
�	
���
�
����
���
��
��J���	
�������������
��
�����
�����
��&����
�	
��������������	�����
�����	
��������	����
���
����
���J����&������	
����������������	
���
�
����
H����V�	������
�������	
���
�
������
��
��J���������������������	
���
�
�����	
������	������
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+���	���������
�����
������
�����������	
����
������	
���
�
���������������
�������J�
�	�R
���	����	���������	
���
�
������

�	������=
������	��������	��	
���
�
��J������	
���
�
������&
�������������������J�	��#
��������������
��
������������
��J������������������
������
�����������	���������
�������
��������������	�������������
�������#������	
��	
���
�
��������������

J�	���	
������	��������	��	
���
�
���

În meniul 8�G���� �	������� ����������� �&
������� ���� ������ �������
��� ���
���� ��� ����	�������� 	��
	
���
�
���

�����������J������
����������������
����
�����
�
�V�	�����	��������	��	
���
�
��J��������������
�������Office�L�4����)����Q��)��N�#
�������������
���	��������DesignJ�	
���
��������������&
�������

��������	
��
��
Cerință: >���=
	��
���
��
�PowerPoint, ����
�������������������������������B%����$���7�D

�����#
����
��
 ���
���������������

�1�H�����
����������������������
�	
���
�
����V�	���������Q����
����%�������������
��I�����<�����#����
��
��
G��!�������
���#
�3
��"��#�����
�����.

�1�%�	
���
����	����	
���
�
���������������V����
����	
���
�
�����
���������	�����
������������J�
����������������	��$:ZJ���	�
���	
���
�
�������	
����������	
�������
�����J����	��#
���#�J������
��J���

��
���	
���#
��J�
�����
���J���
��
�������
�
���������������������	
����V���K���

#1�*���
������
�����
������	����	
���
�
��� �����������������

��%�	
���
���������������
����
�
	
���
�
��L���
�	
���
�
����
����������A
������
	�N����������������

01�+��
�
J����K�������
������������
�����
�
�J����	����	
���
�
����
������#
���
��
R��#
�	
���
�
����
�
�
��
�

81�G������
�	
���
�
����#���
91�;����	��
�	
���
�
���������
:1�*�����
�������������J������J���
����	
���
�
�������������

����$������;D����'����
�������������������

���
�
�
��������	
���
�
�����������������	�����������
;1�B�������
������	
���
�
�����	
������������
<1�H�����
�	��#
���J��������
����������J�#
����
��
R�������������������������������

J��
����
�����

	
���
�
�����
����
�=1�����
�����������#
����=
	��
R�J�����������������=
	��
���
��
�PowerPoint.
��1�>���=
	��
������������������#
������
�����	��������	��	
���
�
���
��1�%�	
���
����	������������	
���
�
����������R�����	
�������	���������
�����������
�#1�*��
�
���
���������	
���
�
��������������	����������
�01�����
�������������������X���L�&����
��)��N�
�81
"������
���
��
�����������

��������������
�������	
���
�
��������
����������
J��������#
����
R

��
����������	
����
�
��������������������
........................................................................ ................................................................................
........................................................................ ................................................................................
........................................................................ ................................................................................
........................................................................ ................................................................................
........................................................................ ................................................................................
........................................................................ ................................................................................
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*�����������K��������
����
��������������������
�����������������
���J���
�
������������	
����
�
��
�������������
����Q

���������&�U
�
��
�
�	
���#
�������
�
���
U
���
�����]��	;���#
�����;��U
��������������
��J��������	����
���U
���
���
�#
�������U
�	
����U
�������
�����

A���� ������ ���� �� 
������� ��� 	
���
�
��� ��� K������� ���������� ��������������� 	�� ��� ��� (������
�(��������������
�
�V�	����������L�\���N����	���
������	
���
�
������#
�
��������������&
����������������

��
�������	
��	
���
�
����������
��	�������
����
J�������������J�����������������
�
�
�	�����	���J���R
�����	���������J�	
����
���J��
�
�������	
���
�
�J�������	��
�	�	���
����	����
�����������������������

H�	
�������	�����������
�������������J��	�������������
�����J�����������
�����������	������������
����
����������������
�����
����
������
������
J�
������������	
�����V�	����	�������������
�������>��
������
���������
����	�����������������������#���6�������6���������. 

Selectarea, redimensionarea și poziționarea obiectelor în diapozitiv
������������
���
����������������
�W����������	����������J���
�����������

����=����	�������=
�����������������J�
����������	������������������	�J����R
�������
��
������������

+���������������	����������������
������
�����
����	
����
����������
J�
�����������V�	����	
������������������Q�

�
J�
��������������

������������������������ J���
��������������
#���#
������
�
�������
	
���
�
���+�������������	������
������
�����
������
��

>���������
����������������������#
����K���������������	
����
����J�
�����������	��������&�����	��
���J��������	
����
����������
�
������������
��
���������CTRL.

;�
�
���� ��
������
� ��� 	
���
�
�� ��� ����� ���� ��
�
�V�	� ���
����	
��� �	
�������J� 	�� ��� ��� 6������
�6���������J����
�����
������
��A�������������������������
���	����������
����
������
����
�����
��
���
3��������������	%������?������U�
���J��������
�����%����*��"������������?���
�����
���J���������
����KR
�����
��������������������
�����
�������

(�	
����
�������
������������������
����#
���
�
�V�	����
������$����%�����������!����������I� 
��$�<����	
�����
���	����������
����
������
�����������	�����������$���!�����������	��������6������
�6���������.

Copierea, mutarea unui obiect. Ștergerea obiectelor. Copierea formatului unui obiect
*����������
J�������������
����������	
���
�
�J�����������
���������J�	�����������K����������
��
����

���G'�����I��������	
�����
���	���������
����
������
����	��������&�������������J���
��������������
�J�
�������
���������������	
���
�
���&���������#
����
�
����

G�����������
���
�������������
�
�V�	�����!�
���J�	���������
����������������������������
��
*����������
������������
���
����L�������	�����	�J��������
�
�J���������&��#��N�����������
�
����������

 6����������������!����������%�����������	��������&�������������.
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Texte în diapozitive – formatarea textului
*���������������
����&������	
���
�
������������
�
������������&�����	���
�����������	
���
�
������

��������&����
J��������
����������
�
�V�	����
����(�������(����������������*���������+������.
*���������	
��������
����
�������������L�
�
���J�
�	�����J�	
�����	
������
�

J�	
�����	
�����������N�#
�

�����
����
�����&����
�L	
����
���J�����J�������J������NJ������
�
���������������&
�������������&������������� 
���������
���	���������6����#
��������)������������������6����#
��������)J�����
�
�������
�W����������

�
������	����������
�	���������

Butonul �)������������%�K�����%��+���$��	��������&������������������
�����	
�������&����
����
�K�������L���������NJ�����
��������L
��������NJ����
����������
����V�������
������K�������L������
�$��
���)����%NJ����
������&����
�����������	��������
�
��LSentance caseN����
���������
���������K�������#
�
�
������������������L��
������N�

I
��6������L6��������N����
��������
���&������
�����������������
��
Q

Liste ordonate și neordonate
*������������
����J���������������������
��������
���������
�����#
����
	�
�����
��
����������
�����
���

;�������������
�������������������������&�����	���
���	
��	
���
�
�������
�����������	�����K���������
����
L��#
��
�
�	�����������	�����#
����N���	������������	�����
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;��
��
�Microsoft PowerPoint�����
���������#
����
����
����������� �
�������K�������
butoanelor 3�

����������������#
�#��*������#������������&
�������������&�������������.

I
�����������������
��������
�J�	
������������������
����	���������	��
�J�
��������������
�����
���R

������������������
����3�

������%����*����.

Obiecte WordArt
;��������
������������&�����
��
���#
��������
�������
�
�V�	������	
����������������	
������
�

�������	
����
�
��	����
��
���
�	���������	�����	��
�J����
����	������&���J�


���������
��������
��������������
�����K�������

��������������	��������6�������6���������. 

/�� ������ 
��������� �� ������� ��
����J� ���
�V���� ��=��� 	�� �����
� ������&�� ��� ���� �� �J�
�������	��� �������������������� ��&�����*������
� ���
�� ��� ��� ��
�
����� ���
���� Transform 
�������������� din meniul ������W�������������
�������&
������������6�������6���������.

Imagini în diapozitive
S�� 	
���
�
��� ���� �&
��� 	����

������

� 	�� 
��
�
� �� 	
�� �#
��J�
��������������
��&�����������R
�������
�#
�
��
�
�	���
����������+ 
L�
��	��NJ�����
����	��������=�����
���������� �4��� ��� 	��������� 	��
���H��������

��
���� �� �� 
��
��� 
������J�
��� 	�� ������ 6������ �6��������� 
���
��� �����
� �
��	����
����� ���R
�
�������#
����
��
J� #
� ����������
�
�
�
��������=�����������1

S�� ���� ��� ��
��#��� 	
����
��
���

��
�

�	
���#
��J�����������	
����

�
���
�

����������
�

����������$�J����

1�A����=
����^�	�������
��
�

J������������
�����
��
�	
��
��
���
�
�
���
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��������������
��
��������
���	�������������
J�	
�����	
�������������
�	
��������
���#
������
����
"������K����������������	������������*���������
������� ���������	��
�����	
�� ����������$����%�
���������L!����������I����$�<��N����
����8��"���������������3
����������������������I��������������
������
�����������K����������������
��������
�	�����������$���!����������.

*�������
����	������
��
���	���
����������+���
��	�������������������	
�������������
������
����
�����$���
����L�����$�������������N�#
������
��
���	��
���	
���4�����

�����������
��<�� �4���J�
�����������
����	����	����
���L����������N�������������
������������	������
��J�
��
����������
���R
�������	
���
�
����
�
�V�	�����	���� ��������.

Forme geometrice, butoane de acțiune
S�����
���������
����������
J������
���
�
����������������
��������
�����	
��������=�����*��������J�

��
��
�Microsoft PowerPoint��������	
����
�
������������������������
��J�������
����)������6����� 
	��������(������(��������.

>����������������
�	��
��J�����������
����	��������	
���
�
�2. 

*�������	������������������������J���
�
�V�	��������������
#
�>�������=
J�����
��������������)���.

S�� ����� 	�� K��� � ���
���
� ��� ������� ��������� 	�� ��
��� 
L	������3������N��;����������
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��������
��
�������Q���������	
���
�
����
����
��J���������	
���
�
�����������J���������
����	
���
�
��	
�����������J�
�����
����	
���
�
�J���������L�����
����	
���
�
�NJ������
�����	
���
�
����
����
��J����������
����J�	���=
	�������
�	�������J���	������
������J�	��R
�=
	�������
��

�$����L;K����NJ��������������
��
����
������

;��
��
�������������������
���	
���
�
��J�	���=
	����������#
���J���R
	������
������J��������
�WJ����������������������R��������J��������#���#
�
�������
�����L
��
�
J��������������
���#��N���
�
�V�	����
����(�������(���-
�������	�������	�������. 

Obiecte SmartArt
;��������
������������������
��������������������=���
���������
�R

�����

�L�
���J�	
�������������J�����
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J��
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����� ����
�������������
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���� �����	��� ��� �V����

2�%�	�����������������������������
���V����������R���
�#
��
#���������R���
����������#
���
����K��J��V���
������
���	
����
����	��
������������
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���6�������6���������J���������
������&
��
��
����#
����
��
���#
�������������������������
���
L���
��
� ������� �����
� 	�� ���	�J� �����
� #
� ������
�
�

� �����J� �
�
��
J� 	
����
���� #��N� ���� #
� ��
���� !����� ������������J� ��� ����
� ������� �����
���������������=�����������Q

/�������������������
��J�����V�	���������J���������
��	���
����	����
���������	�������#
���������
��	��
�����������

*���������=
�����������	�����������������
���=����������	
����
�
�����
���	%%��)�����	%+�����
����+��������
��
���	%%��)����������L	%����������+�%��+������������NJ�	%%��)����*������L	%+�����
����+�?�������	���������������NJ�	%%��)�����*�7���	%+���������+�%����������
�������������������
�
�����������
��NJ�	%%��)����*�
����	%+���������+�%�%���*����
��������������������
������
����
��NJ�
	%%�����������	%+�����������������#�������������
���������������������������N�

*������������� ������L�����N��������
���� �����
��������
�
��������������������� ������7����J� 
��
���������������������
����
����
��J���������!��������������%����. 

Diagrame în diapozitive
>
��������������
���������������
��������������������	
����������
������
���#
������
�
�����

�������
������������������
S�������
��	������������	���#�������������J���
��
��������	
����
�
��	
������������

�	��	
�����

L����������	�����J�	��������J��
�
��J��
�������#��N����
���	
���������������������	��	��J������������
����������	�������#
�������	������=����	���������������J��������
����	�������R����
��	��������"&����

*������ �������� 	
����
J� ��
�
������� 	
������ 	�� ���
� ���� 	�� ������ !����� ������������J� 8�G���� 
�	�������#
�6�������6���������. 

*�
����������
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����
���������	�����������	
����
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�	���������������
��+��	���	�������
����
�����������������
��	������	��������������	
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���J��
�
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��������&��
#��NJ�����V�	����	������
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������&
��
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������������������������������������
��Q���R
�������������
�
���J�	
����
���J���������&�J�����
��	����
���
�������������������	
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Tabele în diapozitive
/�����������������
������������������V�	��
�#
���������*����������
���������������
�
��������
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���

din meniul ��*
�����*�
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Q
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��

�(������

��*
���(����������*�
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����	����������
�
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������	
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��	��������"&�������K����������
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�����
������%�)����

�6�����%����
��
�����
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;��
��
� ����
��� �������� �������
� ��� K������� ���
��
���� �&
������� ��� 	���� ���� 	�� �����Q� 8�G��� 

�	�������#
�!�����������������J����������������=��������������Q

F�
��������
����
��V�	�#
�����
���������������#�����
�
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���!����������*�
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Clipuri și sunete în diapozitive
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��������=���������������
�(�����������K
�����7������
�

����%����
���(�����������������

Alte obiecte în diapozitive
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Efecte speciale pentru obiecte
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�
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�
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�������������������
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�������������
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�
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�����
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�
����$�.
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�����������
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�	����	
������������������	�
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5.�(��
��
�����
�����������������������
��������K��#
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�
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��
�Microsoft Office PowerPoint.
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*�������	���������������������������J�	����
�����������������#����������������

J������������
����
	%%�����������	
�����
���	����������
�� ���J� 
��������������������	���=
	����������	��������������
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*������ � 	���� ��
� ��������� 	�� �
�� ���
�J� �������
�� ������
�J� ��� 	��
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�W������������9�����J��������
��9���*������'����������������������
	�� K��� � ������
� ������ "&
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�
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��������P���
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*����������������	��������������������J����

������ �&�����
�� ��� ��� ������ �%�. Prezentarea 

	��������� ��� �� ����� �� ��	
������ %�	
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Cerință: (��
��
����
�����������������������������������$��#���.

Aplicatie Prezi – pas cu pas
1.�/�
�
�������������New Presentation �����������
�������������������

2.�>
��������
�Education & non-profit ����������#�������Creat i v i ty - pa int . >����
�W������������
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���������
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� ���
�� ������� ���
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��	�����
K��J��	
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�����������������������
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5.�%���
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Cerință: (������
�������������&���
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2. Crearea și gestionarea animațiilor grafice

Pivot animator – elemente de interfață grafică, gestionarea unei animații
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Operații cu obiecte
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1. Obiecte 3D în PowerPoint

Forme geometrice, text tridimensional
>
���
��� ��
����� ���� ��� 
�������� ����R��� 	
���
�
��

PowerPoint� ���� �� ��	
����� 	
�� ��
����� ����� L�>N� ���
��
����� �>� ��=
��V�	� ���
��� �����
����
� ��� ��������
��
���������
	
����
�����������������������
�����	�������
��������������������

��

S�� �&������� 	�� �
� K��J� ����
�	� 	�� �� ��� �����
L�
	
����
���NJ� ��� K����� �� ��� �
�
�	��� L��
	
R
����
���N��*�������������J����	�������	
���
�
��

��������	�������J���
�
�V�	�	
�����
���	����������
�������
�
���
��
���6�������)����L6���������6���+N���3D Rotation 
�����������7����
���%�L��
����NJ�
�������
�����
������
������������
	
����
���������������
����

S����������
���&
�����
��������������	�� ����
���>�
���	���
��J� ������
��� ��� �� ������

J� #
� ����Q� ������
�����

�
�J� ��� ��������
��� ����������7�� #
� ��� 	
������
��*
������� >��� ��������� ��� ��������	� ��� ���� ��� ���
	���#��J� ��� ���#
� ���
�� ��� ���� ��	
��� 
�	����	����
���=
��
��� 	�� ����
�� ��� ����� ���
� &�� ��� ���
� �
�����
��
	
����
�����J�x�#
���L���
��J������
��J�	V��
��N�

*�����^!�6������	
�����#
���������������������
�
�
	V��
�����
������
�L!���)�J���������	������	���::�����
A���
�
���������������������	��������J�����
����
�
�
�
	���������#
�������������������	V��
���

H��
���������������������
�
�	�����
	
����
������������
����������	
��������
�������
	
����
���������
�	�	����������������&
�������������
����)�����L6����N�

"��������	����	������>���������
����#
����������
����J����������&����J����
�V�	�R�����������&�����
	
R
����
�����

S�������������&�����J�����	������&����
�	
��	
���
�
��
�����������
	
����
����	����������
���#
����������	����f�&
���

>����
����������
������� ��&�������&����	��
�� L	���&������
_��
������������	���
�3
��"'�	
����
����96N ��������	
�����
��������&����
6�������)��� ��3D Rotation����������7�������������8����L�����������

��� ����� ��V���N��
S�� ����J� ��� ��
R
��� �� ����
�� ����
R
������� 	�� !:`� ���
&���#
�	���:`����
&�x�

>���� ��
���� ��������
� 	�� ��������
��� #
� ����
�J�
���
�����������������	��������6������������������J 

Modelare 3D L 11



47

de umplere ������6�

��#
�	������������������
������S���&�������	�����J��R�������������	�������������	��
��#��J�
���������������J������������=
����

*�������������
��������
������
	
����
���J������
����	
�����	V��
�����&����
�L����>�1��-�� din 
���#
���������N����
������	�����������	V��
���	���:����(�f�&
���&����
����	����	
�����
����)����
�W������ ���
�������	��������6�������6���������.

*���������������������������	�����
�J�������
�����������
��
������������J���������	�����������&����
����������������R
�����	�����	���
� ���=
��J�������������������
	�������������
��
	
����
��������&����
��

��������	
��
��
1.�(��
��
� ��� PowerPoint� ����
��� �������
��� 	
�� 
�R

�
��� �������� �
�V�	� ����� 	�� ���
������ 	����
��� ��� ������
�������+����
����������������	����������
������������
�

2.�(��
��
� ��&����� 	��� ����R��� 	
���
�
�� PowerPointJ 
�������V�	����
������	
��	�������������
���&���+����
�����
����
��&�������������������������
��	��������
����

2. Aplicații specializate în modelare 3D
*�������������
�������
	
����
������&
���������������
��

J�	
�����������������������
�
����	���

���
��J�
��������������	���������#
�
������������������������������H����V����	
�����������
�����������
#
��
�����
�����
��

�	
�����
��������
�Q

�A
�W���	���]����
����
	?��W��;�������W
	����]����
�7��>�>��
�����]����
�F��+	���>��W������
�%\���>��W������
��W���=�����>��W������

�*���$
;��������
��
��������� 
������� �����	�����
������������������������#
���������	�������	�����

��
��http://www.leocad.org/.
LeoCAD����������
��
�����K�����������
�����������
������	������
	
����
������
���������K�R

�����������
�
���P������������	���
��F"E���H���������
��
�
�������������������������V�������
�
R
�����������������������	������������#��
����

H���������
��
�
�������������	
���R������
��	��������
�L������N���������	�����J����	����������
�������������������	���
��F"E�J������������
�
���������	����J�
���������	���
K���J��������	��������
������
�����������

���������	������
	
����
�����



48

>���������R���������#
��������
�����
���J�����
��V�	��������������������������
	
����
����������
R
�
������
�������	��&���x�J�������#
��������������
���
��

��"����������	����������������	��������
������	�������������
��J�����
���#
������
��J������
��
������������

�����������������
��
�������������
������
����
���&����J�#
�����Q�
&���L��������#
�NJ�&�x�L���������	�N�#
�&���L������������N��
_���������
�	
�����	
����

������������
��	
�����
���	��������
�
f����������	���������������
���
��
�
�

%��
�����
��
�������
��
�
�������������	
���
���������������Q�
File���������
��
���������
�������J�	���=
	�������
����
�����&
�R

����J������J�
�������J��&�����������
���
������
������
��
Edit ��������
��
���������
�����������
������

J������J����
���J�

�
�
��J�������J�������
��#��
View �����
��
��������
�����
���������J���	
�������������
�	��

�
���
�������������
�	��������L	
�����J�	
������J�	�����J�	��K�������NJ�
	������	���������������������
����=
��
�	���
���
����

Piece �� ����
��� ���
���� ����K� A�$��%'� 	�� ��	�� ��� ���� 	����
������K������	������	�����
�����J�������K�������������������
����
��������
��	����	������&
����������������	��������

Model ������
����
���
���������
����
������	���R
��
������LB��������J�	����
���J��������
������
�
���N�
#
�	���������
�������	���

Help ��������
������

�	��������	���	����
�
������
��
��
�
�F��+;>�

%��
��� 	�� ������
J� f�� ���� ���
��� ��
��
��J�
�������������
	���	
���������
��
���������������#
����
���
�����
��
���

Adăugarea unui personaj
F�	���������
�������KJ�	
�����
���PieceJ����
�R

nea ����K�A�$��%'����	���=
	���������������������
R
������
����
��������� ��������J���������������
J�
�����������
J���������J���������
���J��&����
�����
J�
��������
����#
�	������������������������V���



49

Inserarea unui element / suprapunerea elementelor
*����������������
���J��������	
�������������J��V�	�����V�	J��������������
�
�������

���������
���#
������
������������V������������������������
S���&��������������J������������
������J���������#
�����	�������������K�

�����
��*�������������J�����	���������	�����������
J������
�	������������	��
�
��������	���������������J�
����
�����	�����
�
������������������

*����������
������
�
����������������������#���������������	�������������

�	
��������
�
��
����
����Rotate viewJ����
��V�	�	
���
����������=
��
����
�
���������*������������
�
����������������������������
�
��������
������
���D

>����	����������
J���=
������������������R
����������������������������������������q������������
������	������	
�������	�������
��&
�����������������	
��
	�����K������������
�

F��������������
��R�������
������#
������������
���������
�
�������	�������J�����&����
���������
J�

��	���R����������������������	������������*��
�
������������
���������V����
���J���
�
�V�	���������
�&���������	����������������

FV���� ����� 	���� ��������� �R� 	����� ���
������K�����������
��	���������#
�������&����
���
����
����
�
����

%�	���� ���� �� ������ ��� �&����
� D
%�J� 
��
���
������J�����&����
�D��%��I
�������	��������
�������#
���
��
�������&����
�D��D

��������	
��
��

Cerință: (��
��
����8���	!���������������
����

1.�;	����
�	
������PartsJ�������
�3����
���J������#��	�������=
�����	�������������

2. ;�����
�	
��������
��
���������	���	�������#
�	����
�������
�	������������	��������#�
���R
��������������	���������

#% S����������
���J��������
�
���������������	
��������
�
���!����������J����� ������
����#������J� �������
���������J� #
�,�
����
����7������J������������������
�
�������*���
�������������
���������
��
���. Suprapune�
R����&����������	������������

4.�FV���� ���� �������
��J� 	����
� ��� ������ 	
�� ������
�
	����
D����
�
�
������
���������������#
���������������
��	�����R
���
�������������

5. S�����J�	����
����������K�	
�����
���PieceJ�������
�����K�A�$��%D�*������������KJ����
�
�
�����R
������������
����
Q������6����%��&����8���A�7G��������J����������
�
��������

����"��������
J����������
��
Tree PatternJ��V
�
�����	�����������
J�
���&����
�����
���Standard Woman Pattern.

6.�����
����
��������������������D�%�������
�#
���
��
������	����
�������D��D

7.�(��
��
����#
��J���������J�	
�������������������

Q����
�
�J�����
��
J��������J�	�����&�������
	
��
��
�����������



50

8.�;�����
������
������������������������	��������
����	���#
�������

9.�;	����
��V�����#
������������K�	
�����#
�������
��L���
�
��J�����
��J���	
�N�

10.�����
����
����������������������D�%�D

11.�����
�#
���	���������������	��
��
�������������������D��D

�������������
��������	��
Cerință:�S��������������

������
���
���J��������������������������
������
��������#R

�
�������������(������
��&���
�

��J���������
����������
�������
���#
��������
����
���������R
�
��������������

1.����
�
�
�������	��	������������������������
�

Q� � ����K�=
&1
�1�;�
��

��������
���

����
�������
#���

J����
������
��	������������
��
�
P�������
���������
���
'1�;��
��
�PowerPoint��������
�����	
�������
�������������L�>N������
�������
	
����
�����L�>N�
�1 ������)����������
��
��
������
�����������
������
����	���
��

�
!1 ��7���	�����������������
��
������
�����
�
�����������������
��

�������
�1�%�	��������
	
����
�������������������������������������������������������
���
	
����
��������

��
��������

2.�;�����
���
����������Q�� � � � ������������K�=
&1
�1�"��������	���
#���������
��
�������)�������
�����������
Q


��;������LF\���N�����

��+��
���L*���
�N�����


��%
#����L%��
��N�����
���+������
'1�"&����������
��
��

����
���������
��
���7���	���������������	
�����
��Q


��I
��� � 

��v����� � 


��"	
�� � 
�������;�
��
����
�1�+���	
�������������	�������������������	������������	���
���	������
���>������
��
�PowerPointk


��*�������
���L*�������
��N� � 


��*�����L*�����N


��(��
���L_����N� � � 
���>
������L���
���N

!1�*�������
��������������K������
��
�8���	!J����������
����%
�
���]
��	�	
�����
��Q

��*
���� � 

��%�	��� � 


��q
�?� � 
���"	
�

#%�+�������
�������
�

���	���
�K��Q� � � � ���������K�=
&1
�1�F��+;>�����������������������������������������������������������������������������������������������������
'1�"������������
��
����������
��
��

������������������������������������#
�����������
�
�
��������������
���
R

��
�
�*
����;�
�����
�1��������������������������������������
������
��
�
P���
������
J������������
����	
����������
��������

	�����������������
�
����J�	������������J������	�����
�����

���
���

��
��
�
P���
������
��*��������
��
���������������	
�������
���	�������
����������������	������������������

!1�"�������� 	�� ���������������� �>� ���� �� ��
���� #
� ��� ���� �������������������� ������� ��������������� ��� ��
��
�
����������������������������������
�V�	�������#
���&�����������������������

4.�(��
��
��
��

J���
�
�V�	���7���	�����������������������
��J������������
��������������Q�
�1������	���������������	�U� � '1�������	�������
�	�R��U
�1�������������f�����U�� � � !1����f����������������� � � � �����K�=
&1



51

5.�(��
��
� ��� ���
���� ���
�� ��
�������D�*;� ��� ���J� ��� K������� ������K���
�3����� �������J� ���� ��
	���������������#
��������������
��
��
�	���#���������
��*��
������������
�����������J�
����������
�����
��������	��������������������������������                           K�=
&1

6.�*��
����
J���
�
�V�	���
��
�8���	!'������	
���������
�������
�
�����
�����;���������������R
������
����	��
�������
����
����������������$��D�%�D�����
�
��
�������������$��D����+���
������R
zentare PowerPoint������	
���
�
����*�
����������
�����&����gE��	
��������
��hJ� ��������������R���
��&����
	
����
���J�
����	�
��J�
��
������
��������
��������
���������������������$��D���D����K�=
&1

�)����
!��
����) �=
&%
 
 
 A
���	�������Q�$:�	���
�����
����"  �==
&%
 
 
 ��
��������h

Barem corectare:
7��������y�$����������������������
�
�����������	��	��������
�
���������U
�����J$����y�!�����������������������������������������
U
����$����y�!�������������
�������������������
�������
�

U
!����J$����y�!�����������������
��
�����
����������U
$����:������$��������
�������
�����������������J�7:���������
�����
��
�
����K�������
������������
 

�����J�����������������	����
����������J�������������������
�
����#
���
�
��
���U
'����:������)���������
�������
���J����������������	����
����������J����������������������J�
����$���������
������&����
	
����
���J��������	������
��
�

��������������

Să ne reamintim!

� ;�
��

��� ����� 
���

� ���
��� ��� �
#���

J� ���
���� ��
��
	������� ����� �������
� ��������
��J� ���� ����
�� ����� ��� �
�
��������
��������	
���������
�

�#
����������������
#��������
���

�� %�	������ ��
	
����
����� ����� ��������� ������ ��� ���� ���
��������� �����������
� ��
	
����
����� ��� ��
�������� ���
���� ��
��
	
���
����������	������
�����	���
��������
����	
��������=
��
����
	�� ����
�� ��� ����� �� &�� ��� ���
� �
����� ��
	
����
���� �J�x� #
� ��
L���
��J������
��J�	V��
��N�



52

H����������������������
�����
������	��
������

�#
�����
�

�	
�����������
���
��J����
�������������
�����	
������������
��������#
��
���
�
��J��������
��	���
���
��

>
�������
�
��J����H�������������������V��	������
�������������������	���
+�����
���
����
���������������&����������Q

�	���������	�����������������	
������
��L�
��#
�
������
�
NU
��&�������������
�����
�������
�
��U
��������	��	����������������=
���
	���
���

��
�����U
������	����������

Viruși informatici. Programe antivirus
Virușii informatici� �����������������������	
������
�J� ���� ���


�������� �
�����J� ����� ��
� ��
�
����
�����;��#�
� ��� �#���� ���
����������#
�������&�����
��J�
�������������������
���������


���������������
S�������
��	���������	
�����J��
��#

�������������	����������

Q

 =���I�� )��%����� �� ����� ��
� �
� ���
����#
� #
� �������� ��� �������
�����
��
�������
�	���������

 =���I�����������������������#
�����J��������
��
���=
�	��	
�������J�
	
���������
�����
���������J�����	
������������	����������#
�����������������
���
���	
���������#
����������	
��J���������������	�����
���
����
�
�
����
������

��#
������U������������������
����#
��������V������������������
�
J������
�
����
����
�	��������
������������
�

;�����������P�#
��������������	
������
������Q
Worm – ����������
������������V�	����������	�������J��������������
��	������#
����&�R

����
���;������
��	������������������������J��������������������
�

�	����	������������
�����
�����	��	���#��

Troian �����������������	�������J�	��=
�������R������#�
���;��#�
�
��� ����
���� �� �#
���� 
���������J� ���� ���
��� � �� 	��������� 	�� ���
H�������J�	�J��	���K����� �����������J��������	���������J��������

	����
�����������#
�������
�������	���������������������

������
�
���������
��
�	�������
(�	��	����� 
���	����
��	���
�������

L 12

S���������
�������������Q
T����
	���
�
�������
�
��������
�����������
�V�	�������H�������U
T������������K����V�	���
�������H�������U
T������
�
�����������#
���
�
��������
�
���	���R�
��

CAPITOLUL 3

Internet

Competențe: 1.3, 3.3

��������	�




VIRUS este abrevierea de la:

VITAL

INFORMATION 

RESOURCES 

UNDER 

SIEGE

���������	
������	�
����

vitale sub asediu)



53

Spyware����������
��	������������J�
��������������������J�����������	��	��������"������������
	
������ 
������

� 	������ ��
�
����� L	����� ?��� �
�
���J� ������
J� ������ #��N��;������ 	��� �����
���������
�����
�
����������������#
���������
�
�������������
��������
�����
�
���

Backdoor������������������
��������������������
�����
������������������������
�����#
����
��������
������

����&
����������������
���	���	�������
�����L������
�	����
�
����
J������N����
	
���������������

*����������������������������������J����	��������#
��
��������	���������
��������
�������;�����J����
	������������
��������������	���������
��������
������
����	
���&���
��J����
���K����

.

FirewallR��J����
��#
������	���������
�J�����������������������?������=�	?������������R
���������������������
�

���	��	���	
��������������#
�H�������J����#
�	�����������
�����	
������
=�W��

J�����������	
������
���	���
�����-�����
��#

�
������
�
�

Programele antivirus� ����� �� ���� ������
�� 	�� ��
��

� ���� �����K���� ������������ 	�� �
��#

�

������
�
��;����������
��
	���
������
��#
�����&
�����
�������������#
���	���������������
��
����	����������	�����
��
��S������J���������
��

�����	�������#
������
�������������������

���������
���������������#
�����
�������
�
����

�	���������
�����
*�������������������
������	��	������
������

�	�������
��#

��&
�����
��

_�����	��	��������
������
�������
�	
����������
	���
����
��#

����R�����
�
+�����
�����������#
���
�
��������������
�
��������Q�%
�������������
�\�

"�����
��J�;�
�J�"����B�	��J�B������;��
�
���J�������W\�#��
*���������
��
���������������������������������	
�����������������

�������	
������
�J��
��������	�������������������	��
Q
��/�
�
�����������������
�
�������������[
��;����
��������
�	
�����	��	������
��
�
���
�
���[
��B��	��������#
����������������	�����H�������[
��B��	���=
	�����K����������
���	��������������
J�
�	
�������	������R����������������
��[
��B����������
�
�������������H������������R���������������	��V�������
�
���J�
�	
�������	���V��	��
����
�����������
�����[
��>����������R���������	������
��R��
�������J����������V������������������������������
�����������
������
��[

Securitate și siguranță pe Internet
*��������
���������
����	���������������H�������������
�
������������������=�
�
Q

  ����������%���
�����������������	
���������������������������
�
�
�
����������	
��������������
������
���J������������� �����
���

� ���� ��� � ������

� ���	
���
�����	

��*������	���	
����� �����
�����������=�
��	��	���	
�����
  [��
�$�����%������R������*�������$���D�/���
���?��������
����������������
�
����
�������������
������
	����
�
�����#
�����
��������/���
���?��������
����������
	���
������
�����������)�����L=\�����&��
�������� ��������� ������	N� ���
�� ��� /(FR��� 	
�� ��� 	�� 	����� � ��
����
� ���?�����;������ �
��R��
�
�����
�����	�������
����
�����

  [��
�$����� %�� �����K����� %����
��� +���
������ 	
�
��� ����� �� ��
��
�� ��� ������ ��� ���� �����
���
��� ��	���� �����
���

� 	�� 
������

� ����	���
��� #
� ��� 
	���
���� �&��	
������ ���
� 	�������J� ���
	���	�#��������
�
�������
��
���?����

H���������� ������� ����� �����
��J��� �������
���	�� 
������

� #
� ����
�

� ��
����>�J�	
�������J������
�
��� ����� �� ����� ��� ���
���� �
������ ���������� +��


� ���� �� �&��#
� ��� ���� �#��
���� ����� ����
�����
�
������
�
�����������V�������J�����
�����������������	
���������������������������B���
��
����
	���
����
�
�������������������
��
	�J�	����������
J�������	
���
��������



54

*���������������K�	�����
�
��������
����J��
��������	������������������
Q
  B��	
������
����
�
������

����������L����J�	����J�������	����������#��N[
  >�����
������
�������
����	
��������������J���
�
�������������	����
�
���������������������
�	
�

�
�����
�
�����
	���
�����[
��B��	���=
	�����K��	��������������
[
  B��
�������	
����
������������������������[
  B���
���� ident
�����
�����������
��
	�������	����������	
���
������[�;�
����R����������������
������������
�
�����������������������[
  ;�����R�
����
��

������������	�����	�������	������
�	���V�����
�����
�����#�
�������
���[
  (��
���	���a www.safernet.roJ���	�����
�������������[�
��>�����
�
���
�	
����������
�

�H��������	������������J���������������������������=��[����
��#����R
��������������������������[

Protecția datelor cu caracter personal
������<��� %���
��� ��� ��������� �������
� ��� �� ���� ����� 

����'))�	
���::7��*���
�
�������
����
�L��
�������NJ�	���������R
�������������������
	����g��
���
������

������
��������������R
�����
���
	���
��������
	���
���
��h������������
	���
���
���
�����g����������������������
	���
�����	
��������
�	
����J����
��	����
�������
�������
��������������	��
	���
�������
��������
����
�����
������
�����
��
�
	���
���

�������
��J���
����
��J���
=
��J�������
��J����������������
��h�

A������������
�������	����#����������������������������������������������
�	�g��
��������
�������
����	�������
��
�����������������������	�����������������������J���
���
K��������������������R
���J�����������������J������
�����J�����
���J�������J�	�������
���	
����J��&������J����R
������J���
�
���J�	������
�������������
���
�������
����J�	
���
������������
��������	J�����������
�
����
���J�������J�#�����������	
���������h

;����������������������������
�����������J��������#
������K���	������
����#
��
������
�������	R
�������#
��������������	������
�����������������������	���������������������������������������

F�	����www.dataprotection.ro���������������
��R������
����;����
���

���
�����	���������=����
����������

�	�����������������������J��
�������������������
������

���
���#
���������
��������
������
	����V����
�����������������

����
���
�
�����
�����

>
������������
�

�H�������J����������#����������
��J�����
�

���	�����
�
���J����������������
��#
������J�
���	
����������
��

J��
��R��
J�������
�
���	��������
���������
���
�
����
����	
������	�������������"����
������
�����������#�
�����	
��������������������������
�	���������

*���������������
�
���������
�

�	�����������������
���������
�

�	��H����������W
���L����
����
��J�
��������	����
N��#
����������������
����	����J�	��������
��R��
���	�����������������
���������������
���J�
�����������������������������������
���)��)��. 

PhishingR��� Lg�����
�hN� ����� �� ��
�
���� ���	������ ���� ����������
�������	��	�������	���
���L�������
������������
��������
��

������������
���������������
�J������
����������

�����	��
����	�����	
�J������NJ���
��


������	
�����������K�����������
�
����
���������������
�
����������	������������
��������
������������
����������

��*�
�����K�J���
�
����

��������	
����
���
������
����������
��R��
���������
���
���

J���	���
�������
�
���������������������������

*��������	����������������������������
������J��
��������	������������������
Q
�B��	
������������
����
[
 "�
�����
�
��������������������������#���	�������
���L����J�������J�	���#���

����N[
 /�
�
������
��R��
�?��������
�����V�	�	
����
�	�����������[
 "�
���	
�������
������

������������[



55

 H���������K������������#�
����������
��V#�
������[
 +
��#����������
�����K������������
���������������
��#�
[�B�������	
�������
�WR��
��������������

��R�����������
��[

��������	
��
���

Cerință: (������
J�
�	
�
	��������������=
J��&���
�

������������

1.�;���
�
�������

�	
����
������������	���
�

�������
�
���	
���������	���

�%

L�)�

���������

�%�*���������
������������V�	����������	��������#
�����

���������������J��������������������
�

�	����	��#��

�%
H�� '%�*��������������������	
������
������

�	��������
�
����
�

#%

�����

'��E!��

�%�*�����������������
��������������������
������������

	
������
������

�	
�����������

0%
�����
!%�*������	��=
�������R����
��
���#�
��J����J��	���K�������

��������J���������������������

8%
F&M���
e.�*����������������	
������
�J��#�����#
�����&�����
��J�

�������
���������������
���
�
�������
�

2.�>���
�
�������

Q�K����

' �����������7����'���������'��������*�������$��, �����K����%����
'�date cu 
����������������
'��)��)��.

#%����
�
�
�������	��	������������
�

���Q
�1�+V�	�����������H��������	
�������
��R��
�#
���
��

�
�����������������&�������
�
���
����
����
'1�*�����������
�
��������
��	���������
��#
����
������
�
�#
���
�
�������J����������������������
R

���������������
�1�+�
�����	�����������
�
������V�	����	���#�������	����
	���
���

����
������������H��������
!1�/���
���?��������
���������������������	�������������%�����	
��	����/(F�
�1�+���
������	
�
������������
K����	��
	���
�������&��	
������
����
�	�����������������
�
���

����
�

�
���
�1�*=
�=
��� ���������� ������� ������
���� � 	������ 	
�� ����������� �������� #
� ��
�
���� ���� ���

	
������������
�

4.�(��
��
J�����
���J������������	������������S����
�����������������
��
���

����������������J�
��
�V�	����H�������J��
����������#
�������
���[�S�����	���	���������J���������
������
������������
�
��������������
��������

������������������&����������
���������

5.�+�������
J�����������;!J��������	�������
�	�����������
���������������
��#�����
�������H���������

6. (��
��
J���������=
J����������������gH�����������
�������������
���kh�

7. >�����
�����#��������g�
���������H�������h�

8. O��
 !�
 �"Q� ��;�
� �������� ��� ��
������� ������� ��� ��� 
������ ��� ��������� ��� ������� ��
�
�����
"&��
��
R
J����������������J�	������������
��	�������������������
������

L��������������=
���	���V��� ���
�����
��������������
������� �������J��������	�����������������
��
�
����	������������
�
����
������	�������
�����	����������������������������������	���	�����
�&���������
���N



56

1. Noțiuni introductive
����
�
���	����#�����������
���L�R�
�N�����������	
�����������
����=
�#
���
�
����

����
�

�����
������������H���������;���������
�������������	�����K����������
���
L�R�
�R��
N�������	
���#
���
�
����
�����	��
���������J���	�����	���R�
�J�
�	
�������
	������
��������������������J�����R����
����&�����	�������J�	��������
�������
��
��V���������	���

+�����
���	����
�
�������������������
�������������������	
��������������P�������
�?����������R
��� ����
�

� 	�� �R�
��� +���� �
� ���������� ��������� ����
��� ����� Google� L=����QPP�
������������NJ 
Yahoo�L=����QPP�
��\=������NJ�Hotmail�L=����QPP���
���
������NJ�GMXJ�ZohoJ�AOL�#
�Lycos.

/�����K���������
�����������
�����&��#
�	
�������#
�����#���L�#�����NJ�������	
�
���������������
	���#��������
���	
����
��
���
��������
��	���#
������������������#����������K�����������&�����
�J�
	��������&
�������
�����������
���

�	���
��#
�
������
�
�

*������������
���������K���������
�����������
��	��	����	���R�
���	���
������
��������������
�
	�����	���R�
���������������Q

����R��
�
�����������R�
�

#���U���
�$����������������
��
��	���
�����#
��
���������	����
�
����������������������

��������
�	��
�R�
������7��U���
�
	���
��������
������	������
�

�	���R�
��#
�������������	
���R��������#
����	����
�J�
���������
���������B������	����
�
�����#
�	����
������������
�	���R�
�������������J����
����
�J���
��
���������@. 

S��	�����'�V����"%���
�
abc ������
�������������
�
�������
J�gmail�������������������
�
	���R�
��#
�com���	����
������������
�	���R�
��

Avantajele și dezavantajele e-mail-ului 
;���������
�
�����������������avantaje,�������Q

 ����%�����������K��������������
���������
�����U
 comoditate������K���������������
�������
�
��	�������J���	
��������
U
 costuri reduseU
 ������*�
������ �������� �����
������K����
�V�	J���
��	�� #
�	����
��	�J� ���

���	
�
���������������H�������U
 �K����<+������K���������������
����
�������
����������������

Dintre %�$�7����E�'������������
��Q
������
�����	���
��#
�
������
�
U
���
�
���	�����K����	��
���L���NU
����
�������������
�	��	��������������
����%�����%��%� .

Crearea unui cont de e-mail 
S�
����	�����������
������	���R�
�������
�������������
����	������
�

�	���R�
�J�	����������������R

���������������
������
�L�
��\=������J�???���
�����N�#
�����������������
����	������������
������
	����
�
���������L�
�����PS����
�����J�+�����������P+���
��������N�

��"	�
��	������ L 13



57

H�	
�������	������
������	������
�

�	���R�
�����J����������
������	����
�
R
��������������������������
���������#
Q

�
����	������ 	������ ��������� L����J� �������J� 	�� �#���

J� ������
��������#��NU

����
�
��� ���
� ����� 	�� ��
�
����� #
� � ���
� ������ L����� �����
��

����	����	��	������
J��������������
��	
��NU

�	������ ���
� 	����� 	�� �R�
�� ����
������� L���
���NJ� ������� ��
��������������������	������	�������
������

*��������������������

�	�������R�������
���������������
�����������������������Q

��������	����
�
��������������	�K��������
�����
����������
�����������U

�������� 	�� ��
�
����� ���� ��� ��� �
��&�
����
�
������
�
�
��������
�����K����	������
R
����#
����
�
�
������������������
���������R
�
�����U

������ ��� ��� ��������� ����
�
��� �� �
�
�
� ����� ��� �����
�� ��� ����
���
�����#
���	
���
R����������������

*����������������
��������	���R�
���
���
������	�������������������	��
Q
 /�
�
��
�	����������������J�	�����������������
	���
������K������
�
��[
 B��
����	����
���������	�������������#
���������
���������������
��	�������K��������������	��
�	��

���
�������
�
�������������[
�B���
R����������	����
�
�����#
����������R��������
���[

Conectarea/deconectarea pe platforma de e-mail
Pentru a ne conecta������������������	���R�
�������
�����������������	���R�
��L�
��\=������J�

��
������#��NJ�	���������������������������������������������������������
�	����
�
�����#
�����R
��
��F���������������������
�
���	�����	�������
�����������V��������������������J�����������������
�
������
����	����	��������	����V�	����	���#��������
������������������B�����������	��������	��R
����	�������
���������������������������������#
������������[

S������J�	�����
�
��
�����
�
���	���R�
���������������������
�J�����
��
�������	��������
������J�������
�
���
�����
�������������R�
�R���	��������������������
����Deconectarea���������
�
����V�����x=��J��V��
#
����E�
��	
�������	���������J�	
�����
���
	���
������
����������
�
�
��������
�

Aplicații pentru gestionarea conturilor de e-mail
S�����������������
��
�������������
�	���R�
��������������
�
��
J��&
������
��

���������
������
�R

�����
����������������+�����
�����������������������������
��"'�	��
����
'���$�

���)��%��*��%'�
����������
'����
*��%'�����������
.

;��������
��

��������
�����	����
������	�������	���R�
���������������
�#
���������
�
��
�����������
�����
�
�����	����������������	���R�
���&
����������
����

S������J�����������
������������K�������������
������������������������J��
�	��������
�����
�
���
	��V����
�
�V�	������������?���	���R�
���+��K������������������	���R�
��������������������K�J�
��
�������
�
���������	���=
���#
������������&
���������
�������H���������%��K��������������������
�
�����
�����
�
�������&
��

���H��������

/��	�����K��������������������������
������
�������

�����
��#
�
������
�
J�	����������K������
R
�
��J��������
����
�
��J���������
����#
����
��������#
���������������������
��
�������
�	��������

x;v��

x;v��



58

��������	
��
���
Cerință: (������
��&���
�

���#
�����
����������
�������
����

1.�+�������
�������������������
Q
�1�����
�
���	����#�����������
�������
�������������������������������������������������������������������������������������������������������
'1�*���������
�
������
�
���	����#�����������
�����������
��	������������������������������������������������
�1�/�����K���������
������
��������������������#
�������������������������������������������������������
!1�+�����
�����������	�������������	���R�
����������������
���	���������������#
���������������������

2.�;�����
���
�����������	�������������������������
�����������Q
�1�B���������#�����R������K�����#
�������&����
Q

�%������ � ��%�&��� � � ���%��&��� � �+% pdf
'1�+�������
���������#�����V�	�	��
�������
�
����������K���������
�k

�%��������	���
������
� � ���%��
�
�
��%�����������	���
������
� � �+%�	����	���R�
���	���
������


�1�S��	����	���R�
���������
D��J����������
����-�k
�%�	����	���R�
�� � � ���%��������	���
������

��% numele de utilizator   �+% un domeniu

!1�/��	�����K�������
�
���
�	����#�����������
�������Q
�%���
�
��
���� � � ���% rapiditatea
��%������
�����	���
��#
�� � �+%��
�������&
��

���H�������

#%�"������
J�����
���J����K��������
�
���
�	����#�����������
���#
��&��
��
�	���
����������������
�
	������
���������������������
���

4.����
�
�
��������	�������
����������
�����������������������������

����
�	�����	���R�
��

5.�+���
������������E�
����������	���R�
���B���
R���	�����	�������
����J�������������������
�
��
����

����

2. Mesaje electronice – operații specifice
H�	
�������	����������	���R�
����
�
���J��������������
��
���������������������������������Q

 Inbox L%��K����
�
��N�������
������K������
�
���
 Outbox�������
������K�����
���J����������������
�
����;���������K�����

���������
�
���	
��	
���������
���
 Sent L%��K����
�
��N�������
������K������
�
���
 Trash�5�Bin�L+�#�	������
N�������
������K����#������
 Drafts�L%��K�������
���N�������
������K�������J�	
��	
���������
��������

��������
����
 Spam ������
������K�������
�
���J�	��������
���������
�����������������
���
�	�����	������
��������K�������������
����;�������������������	��etichete 

L�����N������������E�
��#
�����
������
��������K�������������
�����
�
���



59

Gestionarea mesajelor electronice și a agendei de utilizatori pe platforma Gmail
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CAPITOLUL 4

Algoritmi

Competențe: 2.1., 2.2., 2.3., 3.3
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1.a. un fișier dinamic care conține idei ce urmează a fi expuse unui auditoriu; b. Office, prezentări electro-

nice; c. powerpnt; d. proiectarea, expunerea; e. Office / File; f. Handouts (Extrase); 2. a-4, b-3, c-2, d-5, e-1
������
0
1. 11, 6, 3, 12, 2, 8, 9, 7, 4, 1, 10, 5.
������
8
1. Enunțuri adevărate: a, d, e. 2. a. Slide show (Expunere diapozitive); b. From beginning (De la început); 

c. Expuneri particularizate, Custom slide show (Expunere diapozitive particularizată) → Custom show 
(Expunere particularizată); d. Set up slide show (Configurare expunere); e. Cronometreze timpii necesari 
pentru a parcurge materialul expus.

������
9
1. a. diapozitive; informațiile/ ideile, o linie, marcatorilor/ listelor; să fie ușor de citit și de parcurs de către 

public; suficient; fine, se atragă atenția, conținuturi; b. face mai atractivă prezentarea și de a scoate în evidență 
elemente importante; c. repete conținuturile, să asigure că echipamentele electronice funcționează, să se asi-
gure că prezentare se vede la fel și pe ecranul de proiecție, cât și pe monitor (rezoluția videoproiectorului co-
incide cu cea a calculatorului, la fel și schema de culori), că legăturile externe spre alte elemente funcționează, 
conexiunea la Internet este funcțională, economizorul de ecran este dezactivat; d. fața, citi; e. ne spune dacă 
furnizăm prea multe informații, plictisim, prezentarea conține diverse elemente ce distrag atenția (fundal, prea 
mult conținut), oferă un feedback pentru prezentările ce urmează să le realizăm în viitor.
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