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Butoane folosite în manual

Apãsând acest buton veþi viziona un filmuleþ

Apãsând acest buton veþi mãri o imagine

Apãsând acest buton veþi rezolva un exerciþiu

Simboluri utilizate în manual

Vocabular

Întrebãri

Sã reþinem



11                     Copilãria lui Moise

Lecturã
Urmaºii lui Iosif locuiau ca sclavi în Egipt, unde au devenit un popor

mare. Faraonul se temea ca noul popor sã nu devinã mai numeros decât

egiptenii. El a poruncit sã fie aruncaþi în fluviul Nil toþi copiii nãscuþi de

parte bãrbãteascã ai israeliþilor. Când s-a nãscut Moise, mama lui l-a pus

într-un coº, pe malul Nilului. Fiica faraonului a gãsit coºul în care era

copilul. A decis sã-l ia ºi sã-l creascã. Astfel, Moise a trãit o perioadã în

palatul faraonului, dupã care a fugit ºi a devenit pãstor.

Copilãria lui Moise4



Copilãria lui Moise

Exerciþii 
1. Priveºte cu atenþie imaginea 

ºi spune ce observi! 

2. Completeazã spaþiile punctate:

Copilul salvat de fiica faraonului se numea ………….. .

Moise fãcea parte din poporul ………….. .

Moise fuge din palatul faraonului ºi devine.................  .

3. Realizeazã corespondenþa dintre:

pus într-un         fiica faraonului

urmaºii lui Iosif                          coº                            

Moise a fost salvat                           israeliþii

5

Sã reþinem 

Dumnezeu mã ocroteºte. 

Vocabular 
Sclav sau rob = persoanã care se aflã în proprietatea unui

stãpân pentru care munceºte.

Nil = apã mare, curgãtoare, din Africa.

Pãstor = persoanã care pãzeºte ºi se îngrijeºte de oi.

Întrebãri
• Unde trãiau urmaºii lui Iosif?

• Cine era Moise?

• Unde a crescut el?

• Cine mã salveazã ºi mã ocroteºte mereu?



Sã învãþãm din poveºti, povestiri…  
Zâmbetul mamei 

Fesul roºu era pata de culoare ce se vedea printre nãmeþi. Un ghe -

motoc de fetiþã înainta cu greu. 

– Am obosit. Nu-mi mai simt picioarele.

Douã alune ºi vreo trei nuci au fost aruncate de veveriþele din copacii

ce mãrgineau aleea.

– Sunt pentru mine oare? se întrebã fetiþa.

– Da, da, da… numai ºi numai pentru tine.

– Mulþumesc, ºi desfãcu repede nucile, aruncând miezul în gura în -

gheþatã.

– Þi-ai pierdut bucuria vârstei tale. Unde îþi este zâmbetul? întrebã

curioasã o veveriþã.

– Nu mai pot zâmbi. Moº Crãciun nu a sosit la mine. Merg sã-i duc

personal scrisoarea.

– Micuþo, nu cred cã ai procedat bine. E posibil sã te rãtãceºti.

– Pãrinþii tãi sigur se vor îngrijora. Ce þi-ai dorit sã primeºti?

– Mi-am dorit… sã o vãd pe mama zâmbind. Vreau sã fie fericitã.

– Priviþi. Un cadou sub bradul acela! strigã o veveriþã. Copilã, deschi -

de-l. Poate e pentru tine. Sunt sigurã cã Moº Crãciun l-a pierdut în grabã.

Mergi acasã! Pãrinþii îþi vor simþi lipsa.

Ajungând acasã, nici nu intrã bine, ºi mama o îmbrãþiºã zâmbind.

– Te-ai întors, draga mea. Ce emoþii mi-ai dat! Credeam cã te-am pierdut.

– Mamã, ai zâmbit!

– Mulþumesc ºi pentru cadoul mamei, Moºule, ºopti fetiþa.

Cadourile primite în viaþã au forme diferite… un prieten, un zâmbet,

o scrisoare, o ºansã… sau, de ce nu, un înger… 

Copilãria lui Moise6



12 Dumnezeu îi vorbeºte lui Moise

Lecturã        
Moise pãºtea oile în pustiu. El a vãzut un rug care ardea ºi s-a apropiat.

A auzit glasul lui Dumnezeu care i-a vorbit ºi l-a trimis sã elibereze poporul

evreu din robia egipteanã. Moise a ascultat de porunca lui Dumnezeu ºi

a mers la faraon împreunã cu fratele sãu Aron. Pentru cã faraonul nu a vrut

sã-i elibereze pe israeliþi, Dumnezeu a trimis zece pedepse asupra egip te nilor.

Înainte de plecarea din Egipt, fiecare familie a tãiat un miel, l-a mâncat

în grabã, iar cu sângele lui a uns uºile casei. Aceasta a fost noaptea de

Paºte când Dumnezeu a salvat poporul din sclavia egipteanã.

Dumnezeu îi vorbeºte lui Moise 7



Exerciþii 

1. Recunoaºte imaginea, povesteºte ºi deseneaz-o în caietul tãu.

Dumnezeu îi vorbeºte lui Moise

Vocabular 
Rug = tulpinã a unor plante.

Evreu = locuitor din Israel, urmaº al lui Iacob. 

Egiptean = locuitor din Egipt.

Întrebãri
• Pe cine a auzit Moise cã i-a vorbit când s-a apropiat de rug?

• Cum a ascultat Moise de porunca lui Dumnezeu?

• Ce au fãcut evreii în ultima searã, înainte de a pleca din Egipt?

• Când ascult de Dumnezeu asemenea lui Moise?

8



2. Dacã vei completa corect rebusul, vei descoperi pe verticala A-B cum

se numeºte sãrbãtoarea eliberãrii evreilor din Egipt:
1. Unde trãiau evreii ca sclavi?

2. Cum se numea conducãtorul Egiptului?                   

3. Ce au uns cu sângele mielului?

4. Cine era Aron?

5. Înainte de a pleca, evreii au tãiat câte un…?

3. Scrie, în spaþiul indicat, de cine trebuie sã asculþi.

Moise ascultã de Dumnezeu.

Eu ascult de Dumnezeu când ascult de ............................

…....................................................................................... .                                                                                         

Sã reþinem 

În orice împrejurare împlinesc voinþa lui Dumnezeu
asemenea lui Moise. 

Dumnezeu îi vorbeºte lui Moise 9



Sã învãþãm din poveºti, povestiri…
Predica

Despre sfântul Francisc din Assisi se povesteºte urmãtoarea întâmplare: 

Într-o zi, un cãlugãr i-a propus sã meargã împreunã în oraº sã predice

oamenilor Evanghelia. Au pornit la drum prin Assisi ºi au strãbãtut strã -

duþele ºi pieþele. În timp ce mergeau discutau despre trãirile, experienþele

ºi cunoºtinþele lor spirituale. 

Abia când se aflau din nou pe drumul spre casã, tânãrul cãlugãr îi spuse

speriat sfântului Francisc: 

– Frate, dar am uitat sã predicãm!

Francisc, zâmbind, îi puse mâna pe umãr ºi-i zise: 

– Fiule, tot timpul n-am fãcut altceva decât sã predicãm. Am fost ob -

ser vaþi ºi anumite pãrþi din conversaþia noastrã au fost ascultate de tre -

cãtori. Privirile ºi purtarea noastrã au fost vãzute!

Apoi adãugã: 

– Reþine, fiul meu, n-are niciun rost sã mergem sã predicãm prin cuvinte,

dacã nu predicãm mai întâi prin mers.

Dumnezeu îi vorbeºte lui Moise10



13 Trecerea Mãrii Roºii

Lecturã
Evreii au plecat din Egipt ºi au ajuns la Marea Roºie. Faraonul a adunat

armata ºi a plecat în urma lor. Dumnezeu i-a poruncit lui Moise sã întindã

toiagul asupra Mãrii Roºii. Marea s-a despãrþit în douã, iar poporul a trecut

prin mare ca pe uscat. Au ajuns ºi egiptenii la Marea Roºie, dar, dupã ce

au intrat, apele s-au unit, înecându-i. De la Marea Roºie, Dum nezeu a con -

dus poporul evreu prin pustiu timp de 40 de ani.

Trecerea Mãrii Roºii 11



Exerciþii

1. Alege varianta corectã:

Marea Roºie a fost despãrþitã de:

a) Egipteni;

b) Moise;

c) Faraon.

Pentru a despãrþi apa, Moise:

a) a poruncit;

b) a ridicat toiagul;

c) a îngenuncheat.               

Vocabular 
Poruncã =  ordin care trebuie împlinit întocmai, lege care

tre buie respectatã. 

Robie =  stare în care se aflã o persoanã sau un grup de per -

soane care muncesc pentru un stãpân.

Toiag = baston purtat ca semn sau simbol al unei demnitãþi

sau autoritãþi.

Întrebãri
• Unde au ajuns israeliþii dupã plecarea din Egipt?

• Ce îi porunceºte Dumnezeu lui Moise?

• Cât timp a condus Dumnezeu poporul prin pustiu?

• În cine trebuie sã ne încredem mereu, asemenea lui Moise?

Trecerea Mãrii Roºii12



2. Completeazã spaþiile libere din propoziþiile urmãtoare: 

• Faraonul a adunat ……... ºi a plecat dupã …..… .

• Dumnezeu i-a ………… lui Moise sã întindã ……………

asupra mãrii.

• Dumnezeu a ………………… poporul ………………… prin

pustiu timp de ………. de ani.

3. Scrie în dreptul fiecãrui cuvânt cifra care sã indice, ordinea în care

israeliþii au parcurs traseul conduºi de Moise.

…. Pustiu

…. Egipt

…. Marea Roºie

4. Deseneazã o mare întinsã ca în imagine, pe apa mãrii un toiag, iar pe toiag

compune un îndemn pe care crezi tu cã l-a rostit Moise la trecerea Mãrii Roºii.

Trecerea Mãrii Roºii

Sã reþinem 

Am încredere în Dumnezeu.

13



Sã învãþãm din poveºti, povestiri…  
Încrederea

Un cãlãtor întâlni la un lac din Palestina trei pãstori care adãpau oile

lor împreunã. El se întrebã: „Cum va putea fiecare sã-ºi recunoascã

ani malele?” 

Dar dupã ce animalele s-au adãpat, un pãstor luã toiagul ºi strigã:

„Men-ah!” (Veniþi dupã mine!) ªi imediat se formã turma în spatele sãu.

Apoi al doilea pãstor strigã la fel ºi oile îl urmarã.

Atunci cãlãtorul îl întrebã pe ultimul pãstor: 

– Oare m-ar urma ºi pe mine oile tale?

Omul dãdu din cap ºi spuse: 

– Încearcã!

Cãlãtorul se îmbrãcã cu mantaua ºi turbanul pãstorului, luã toiagul ºi

strigã: „Men-ah!” Dar nicio oaie nu-l urmã. 

– Doar dacã un animal este bolnav, îi spuse pãstorul zâmbind, îl ur -

meazã pe cel necunoscut.

Trecerea Mãrii Roºii14



14 Legãmântul de pe Sinai

Lecturã
Moise a urcat pe munte ºi Domnul i-a zis: „De veþi asculta glasul meu

ºi-mi veþi pãstra Legãmântul, atunci veþi fi poporul meu cel ales”. Moise

a spus poporului cuvintele Domnului, iar acesta a fost de acord. Pe Sinai

Dumnezeu a dat poporului sãu „Cele 10 porunci”. Ele sunt valabile pentru

toþi oa menii ºi pentru toate timpurile. Ele au fost scrise pe douã table de

piatrã. Acestea sunt semnul Legãmântului pe care Dumnezeu l-a încheiat

cu poporul sãu, Israel.

Legãmântul de pe Sinai 15



Exerciþii

1. Rãspunde în scris la urmãtoarele întrebãri:

a) Unde îl întâlnim pe Dumnezeu? 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

b) Ce  ne spune Dumnezeu?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Legãmântul de pe Sinai

Vocabular 
Legãmânt = promisiune, angajament de a realiza ceva. 

Israel = poporul ales, pe care Dumnezeu l-a format din

Abraham, în mijlocul cãruia s-a nãscut Isus.

Sinai = muntele pe care Dumnezeu a dat cele zece porunci

lui Moise.

Întrebãri
• Cum se numeºte muntele pe care a dat Dumnezeu

„Cele 10 porunci”?

• Cine a primit poruncile de la Dumnezeu?

• Pe câte table de piatrã a scris Dumnezeu poruncile?

• Cum arãþi tu cã pãzeºti poruncile lui Dumnezeu?

16



2. Completeazã spaþiile punctate:

• Dumnezeu a dat .................. porunci pe muntele ................... 

• Poruncile au fost scrise pe douã .................. de piatrã. 

• Moise a primit ........................... cu mare bucurie pentru cã ele

reprezintã un ..................... pentru poporul israelit.

3. Pe 10 bileþele vor fi scrise cele 10 numere de la 1 la 10. Profesorul va

amesteca bileþelele, iar elevii vor extrage câte unul ºi vor citi cu voce tare

numãrul extras. Vor enunþa po runca purtând numãrul respectiv ºi vor

explica în cuvintele lor ce doreºte sã spunã Dumnezeu prin acea poruncã.

4. Pe o floare cu 5 petale, asemenea imaginii de mai jos,  scrie câte o

lege pe care ar trebui sã o respecte un creºtin.

Legãmântul de pe Sinai

Sã reþinem 

Poruncile ne ajutã sã fim mai buni.

17



Sã învãþãm din poveºti, povestiri…  
Oraºul Bucuriei ºi Oraºul Muncii

Departe, exista un oraº numit Oraºul Bucuriei. În acel oraº toþi oamenii

erau veseli. Cele mai frumoase zile erau zilele de duminicã. Oamenilor le

plãcea sã se adune în bisericã.

Oraºul Bucuriei era unul foarte simpatic ºi primitor, dar oamenii din

el nu reuºeau sã se îmbogãþeascã. Atunci când locuitorii acestui oraº vizitau

alte oraºe, le era ruºine de al lor.

„Trebuie sã schimbãm ceva”, au decis locuitorii Oraºului Bucuriei ºi

s-au adunat sã discute de unde sã înceapã schimbarea. „Renunþãm la dumi -

nici ºi sãrbãtori pentru ca sã avem mai mult timp pentru muncã”, a fost

prima propunere care a plãcut tuturor. „Trebuie sã avem mai mulþi mun -

citori”, a propus cineva, deci, sã le trimitem ºi pe femei la fabricã. Copiii

sã meargã la creºã, bãtrânii la casa de bãtrâni, iar bolnavii la spital”.

În scurt timp, Oraºul Bucuriei s-a transformat într-un oraº industrial.

„De ce oraºul nostru se numeºte Oraºul Bucuriei?” a întrebat un locuitor.

„Ar fi mai bine sã-l numim Oraºul Muncii”. Propunerea a plãcut tuturor ºi

imediat au schimbat denumirea. Oraºul Muncii creºtea neîncetat. Dumi -

nica nu se deosebea cu nimic de celelalte zile.

Într-o zi, copiii de la cãmin au mers la casa de bãtrâni, la bunici.

– E adevãrat cã Oraºul Muncii s-a numit cândva Oraºul Bucuriei? a

întrebat un copil.

– Da, este adevãrat.

– ªi a fost un oraº foarte vesel?

– Cel mai vesel! au rãspuns bunicii.

– De ce s-a schimbat totul? au întrebat copiii.

– Totul s-a schimbat de când s-a renunþat la duminicã ºi sãrbãtori, au

rãspuns bunicii.

Copiii i-au privit pe bunici uimiþi ºi i-au întrebat:

– Sãrbãtorile? Ce sunt sãrbãtorile?

Legãmântul de pe Sinai18



15 Viþelul de aur

Lecturã
Când Moise era pe munte, poporul i-a spus lui Aron, fratele lui Moise:

„Fã-ne zei aºa cum au egiptenii!” Aron a spus: „Luaþi cerceii de aur din

ure chile voastre ºi aduceþi-i la mine”. A fãcut din cercei un viþel, a zidit

un altar, iar ei au adus jertfe asemenea pãgânilor. Moise a coborât de pe

munte ºi i-a mustrat. S-a întors apoi pe munte, s-a rugat ºi a spus: „Iartã-i,

Doamne, poporului pãcatul acesta mare!” Domnul s-a îmblânzit ºi a reîn noit

Legãmântul sãu cu poporul.

Viþelul de aur 19



Exerciþii 

1. Realizeazã corespondenþa:

idoli Sinai

Moise porunci

Muntele            dumnezei falºi

2. Compune o rugãciune simplã prin care sã-i ceri lui Dumnezeu iertare

pentru toate momentele în care l-ai supãrat.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Viþelul de aur

Vocabular 
Pãgân = persoanã care se închinã zeilor. 

Rugãciune = dialogul cu Dumnezeu.

Întrebãri
• Ce greºealã a fãcut poporul lui Israel când Moise era pe

munte?

• Din ce au construit viþelul de aur?

• Ce a fãcut Moise când a vãzut viþelul de aur?

• Cum atragi atenþia celui care a greºit?

20



3. Încercuieºte imaginile care reprezintã idolii de azi: 

4. Dã exemple de momente în care îl alegi pe Dumnezeu dintre alte dorinþe.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Viþelul de aur

Sã reþinem 

Sunt statornic în credinþã ºi nu-mi pierd rãbdarea. 

21



Sã învãþãm din poveºti, povestiri…
Cel ce înºalã, se înºalã singur

Cu mult timp în urmã, a trãit un boier tare bun. Într-o zi, l-a chemat

la el pe un þãran ºi i-a spus:

– Uite, omule, fiindcã ºtiu cã familia ta o duce destul de greu, vreau sã

te ajut. Îþi dau de muncã ºi te plãtesc foarte bine. Vrei sã lucrezi pentru mine?

– Sigur, boierule – a rãspuns omul bucuros – ce trebuie sã fac?

– Sã-mi construieºti o casã la marginea pãdurii.

Þãranul a plecat bucuros ºi, chiar din acea zi, s-a apucat de treabã. Bo -

ierul îi dãdea bani pentru tot ce trebuia sã cumpere. Însã omul ce ºi-a spus?

„Eh, ºi aºa nu mã vede, ce-ar fi sã-l înºel?!”

ªi, în loc sã facã totul aºa cum ar fi trebuit, a început sã cumpere lu -

cruri ieftine ºi proaste ºi sã cheltuiascã banii ce îi rãmâneau. Când a ter -

minat, casa arãta tare frumos pe dinafarã, dar þãranul ºtia cã n-o fãcuse bine

ºi cã, destul de repede, ea se va strica.

Când i-a arãtat casa boierului, acesta i-a spus:

– Fiindcã ºtiu cã tu ºi familia ta locuiþi într-o cocioabã micã, îþi fac cadou

aceastã casã. De aceea te-am lãsat pe tine sã o construieºti ºi þi-am spus

acum, la sfârºit, tocmai pentru ca bucuria voastrã sã fie mai mare.

Viþelul de aur22



16 Chemarea lui Samuel

Lectura 
Copilul Samuel îi slujea lui Dumnezeu sub privirea preotului Eli. Domnul

l-a strigat în timpul somnului. A treia oarã, copilul a rãspuns: „Vorbeºte,

Doamne, cã  slujitorul tãu ascultã!” Dumnezeu a avut o misiune specialã

pentru copilul Samuel.  Samuel a crescut, iar Domnul era cu el. Întregul

Israel a cunoscut cã Samuel era profet credincios. Dumnezeu i-a dat sfatu -

rile necesare, ce sã spunã ºi cum sã vorbeascã poporului. De aceea, po -

porul l-a ascultat pe Samuel.
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Exerciþii 

1. Te întâlneºti cu un coleg ºi porþi urmãtorul dialog. Ai rãspunsurile,

formuleazã întrebãrile:

– . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ?

– Am fost la bisericã.

– . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ?

– Am participat activ la toatã Liturghia.

– . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ?

– Sigur, voi merge ºi mâine.

– . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ?

– Da, poþi veni ºi tu cu mine.

Chemarea lui Samuel

Vocabular 
Profet = om ales de Dumnezeu sã îi vesteascã cuvântul.

Preot = o persoanã care îl slujeºte pe Dumnezeu, care face

legãtura între Dumnezeu ºi oameni.

Întrebãri
• Cine era micul Samuel?

• Cum îl cheamã Dumnezeu pe Samuel, alesul lui?

• Cum a condus Samuel poporul lui Israel?

• Când Dumnezeu te cheamã, tu cum îi rãspunzi?
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2. Încercuieºte litera corespunzãtoare rãspunsului la întrebarea: Cine era

Samuel?

a. un profet;

b. un rege;

c. un cãlãtor.

3. Alcãtuieºte un scurt text, în care sã explici dacã ai simþit ºi tu chemarea

lui Dumnezeu.

4. Descrie în câteva cuvinte cum îl imiþi pe Samuel.

5. Învaþã cântecul urmãtor:  

1. Sunt copil, Isuse, ºi-aº dori sã-þi spun 
Tu mereu m-ajutã sã devin mai bun. 

Ref.: Numai þie vreau inima sã-þi dau, 
Lângã tine, o, Isuse, pururea sã stau. 
Tu sã mã-nsoþeºti, sã mã întãreºti, 
În primejdii ºi ispite sã mã ocroteºti.

2. Tu îmi eºti prieten, cel mai bun Pãstor,
Mã conduci la bine, scump Mântuitor. 

3. Viaþa mea întreagã fã sã te iubesc, 
Þie vreau în toate, Doamne, sã-þi slujesc. 

4. Þine, Doamne, în viaþã, mulþi ani fericiþi
Pe ai mei prieteni ºi pe-ai mei pãrinþi.

Chemarea lui Samuel

Sã reþinem 

Dumnezeu are un plan cu fiecare dintre noi.
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Sã învãþãm din poveºti, povestiri…
Legenda celor 8 minute

Legenda spune cã o femeie sãracã, cu un copil în braþe, trecând pe lângã

o peºterã, a auzit o voce misterioasã, care i-a spus:

– Intrã ºi ia tot ceea ce îþi doreºti, dar sã nu uiþi ceea ce-i mai impor -

tant. Aminteºte-þi cã dupã ce vei ieºi, poarta se va închide pentru tot deauna.

Aºa cã profitã de aceastã oportunitate, dar nu uita ce-i mai important!

Femeia a intrat în peºterã ºi a gãsit multe bogãþii. Fascinatã de aur ºi

bijuterii, a aºezat copilul pe o stâncã ºi a început sã strângã de zor tot ce

putea duce. Vocea misterioasã i-a vorbit din nou: 

– Ai doar 8 minute!

Când au trecut cele 8 minute, femeia, încãrcatã cu aur ºi pietre pre -

þioase, a fugit afarã din peºterã ºi poarta s-a închis. Atunci ºi-a amintit cã

a uitat copilul înãuntru, iar poarta s-a închis pentru totdeauna. Bogãþia a

durat puþin, iar disperarea pentru totdeauna.

Chemarea lui Samuel26



17 Regele Saul

Lecturã
Evreii au venit la Samuel ºi i-au cerut un rege, care sã le spunã ce e bine

ºi ce e rãu ºi care sã fie comandantul oºtirilor. Saul a fost primul rege al

evreilor ºi a fost uns de profetul Samuel. Domnul era cu Saul ºi i-a dãruit

biruinþã asupra duºmanilor. Saul, însã, nu a ascultat întotdeauna de Domnul.

El a devenit trist ºi tulburat, iar Domnul nu mai era cu el. Domnul l-a trimis la

el pe profetul Samuel, care i-a zis: „Pentru cã ai lepãdat cuvântul Dom nului,

nu vei mai fi rege”.
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Exerciþii

1. Citeºte cu atenþie ºi încercuieºte rãspunsul corect:

Primul rege peste Israel a fost:

a. Solomon;

b. David;

c. Saul.

Saul a devenit  un rege:

a. Bun;

b. Trist;

c. Vesel.

Regele Saul

Vocabular 
Comandant = persoanã care ordonã armatei.

Oºtire = armata unei þãri.

Rege = conducãtorul unui popor.

Întrebãri
• Cum se numeºte primul rege al evreilor?

• Cum a avut grijã Dumnezeu de primul rege uns de Samuel?

• Ce greºealã a fãcut regele încât l-a supãrat pe Dumnezeu?

• Ce trebuie sã facã un creºtin ca sã nu-l supere pe Dumnezeu?
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2. Completeazã spaþiile punctate, folosind cuvinte corespunzãtoare:

Saul a fost primul ………… . 

Domnul era cu Saul ºi i-a dãruit ................. asupra duºmanilor. 

3. Stabileºte corespondenþa: 

Poporul a cerut de la Samuel               Samuel.  

Saul era biruitor când asculta de un rege.

Saul a fost uns rege de  Domnul.

4. Un  conducãtor bun trebuie sã aibã mai multe calitãþi. Asemenea treptelor

din imagine, deseneazã ºi tu pe caiet o scarã, iar pe fiecare treaptã sã notezi

o calitate pe care trebuie sã o aibã conducãtorul.

Regele Saul

Sã reþinem 

Mândria mã îndepãrteazã de Dumnezeu.
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Sã învãþãm din poveºti, povestiri…  
Povestea creionului

Un copil îºi privea bunicul scriind o scrisoare. La un moment dat

întrebã:

– Scrii o poveste care ni s-a întâmplat nouã? Sau poate e o poveste

despre mine?

Bunicul se opri din scris, zâmbi ºi-i spuse nepotului:

– E adevãrat, scriu despre tine. Dar mai important decât cuvintele este

creionul cu care scriu. Mi-ar plãcea sã fii ca el, când vei fi mare! Copilul

privi creionul intrigat, fiindcã nu vãzuse nimic special la el.

– Dar e la fel ca toate creioanele pe care le-am vãzut în viaþa mea!

– Totul depinde de felul cum priveºti lucrurile. Existã cinci calitãþi la

creion, pe care, dacã reuºim sã le menþinem, vom fi totdeauna oameni

care trãiesc în bunã pace cu lumea.

Prima calitate: poþi sã faci lucruri mari, dar sã nu uiþi niciodatã cã

existã o mânã care ne conduce paºii. Pe aceastã mânã o numim Dumnezeu.

A doua calitate: din când în când trebuie sã mã opresc din scris ºi sã

folosesc ascuþitoarea. Asta înseamnã un pic de suferinþã pentru creion,

dar pânã la urmã va fi mai ascuþit. Deci, sã ºtii sã suporþi unele dureri,

pentru cã ele te vor face mai bun.

A treia calitate: creionul ne dã voie sã folosim guma pentru a ºterge

ce era greºit. Trebuie sã înþelegi cã a corecta un lucru nu înseamnã neapã -

rat ceva rãu.

A patra calitate: la creion nu este important lemnul sau forma lui

exte rioarã, ci mina de grafit din interior. Tot aºa, îngrijeºte-te de ceea ce

se întâmplã în interiorul tãu.

ªi, în sfârºit, a cincea calitate a creionului: lasã întotdeauna o urmã.

Tot aºa, sã ºtii cã tot ce faci în viaþã va lãsa urme, astfel cã trebuie sã

încerci sã fii conºtient de fiecare faptã a ta.

Regele Saul30



18 Regele David

Lecturã
David a fost al doilea ºi cel mai mare rege al lui Israel. El s-a încrezut

în Dumnezeu, iar Dumnezeu era cu el. David era cel mai mic fiu al lui Iese,

un pãstor din Betleem. El era curajos ºi nu-i era fricã de duºmanii lui

Dumnezeu ºi ai poporului sãu. Într-o zi, pe câmpul de luptã, cu praºtia,

David l-a doborât la pãmânt pe uriaºul Goliat, care era un om mare ºi toþi

se temeau de el.
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Exerciþii
1. Completeazã spaþiile punctate, folosind cuvintele din lecþie: 

David era cel mai mic fiu al lui ................ 

El era un pãstor ................. 

L-a nimicit pe uriaºul ................ cu .................

2. Gãseºte cât mai multe calitãþi:

Rege: bun, curajos

Pãstor:  ................................

Prieten: ................................

Regele David

Vocabular 
Betleem = localitate în care s-a nãscut Isus.

Uriaº = om foarte înalt.

Întrebãri
• Cine era David ºi unde locuia el?

• Cum îl putem caracteriza pe David?

• Cum se numeºte uriaºul pe care l-a învins David?

• Ce trebuie sã faci ca sã fii asemãnãtor cu David?
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3. Alcãtuieºte enunþuri cu ajutorul cuvintelor: pãstor, prieten, curajos.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

4. Confecþioneazã o felicitare pe care sã o dãruieºti prietenului/prietenei,

cu menþiunea: „Mulþumesc cã eºti alãturi de mine ºi mã înþelegi”.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

5. În imaginea de mai jos este chipul prietenului nostru, al tuturor, Isus.

Dese neazã ºi tu pe caiet chipul prietenului tãu cel mai bun sau chipul celei

mai bune prietene. 

Regele David

Sã reþinem 

Când în mine este Dumnezeu sunt vesel ca David.
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Sã învãþãm din poveºti, povestiri… 
Prietenia – comoara cea mai de preþ

Într-o zi, Petru a gãsit o hartã pe care era marcat drumul cãtre o

comoarã inestimabilã. „Voi gãsi aceastã comoarã ºi aºa voi avea parte ºi

de ceva aventurã!”, exclamã el. ªi a pornit la drum.  A mers ºi a ajuns la

o pãdure. Acolo l-a întâlnit pe leu, pe care l-a întrebat: „Eºti suficient de

puternic ºi curajos, vrei sã vii cu mine la o vânãtoare de comori?” Leul a

acceptat propunerea lui Petru ºi l-a însoþit pe acesta la drum. Când cei doi

au ajuns la poalele unui munte, l-au întâlnit pe vultur. „Ai o vedere exce -

lentã ºi poþi sã ne alarmezi de pericole. Nu doreºti sã vii cu noi? Suntem

în cãutarea unei comori!”, îi zise Petru. Vulturul a acceptat propu nerea

fãcutã de Petru ºi i-a însoþit pe cei doi la drum. Muntele pe care trebuiau

sã îl strãbatã era foarte înalt ºi stâncos. Leul alunecã, însã Petru a fost

suficient de iute sã îi dea o mânã de ajutor ºi sã îl tragã sus. 

În josul muntelui au întâlnit-o pe oaie. „Vrei sã ne însoþeºti în cãutarea

unei comori ºi sã ne þii de cald când ne este frig?” o întrebã Petru pe oaie.

Aceasta a acceptat propunerea lui Petru ºi astfel au pornit toþi la drum. 

Cei patru au ajuns, în final, în deºert, unde au întâlnit o cãmilã. „Eºti

numitã oaia deºertului. Nu vrei sã ne ajuþi sã strãbatem întregul deºert ºi

sã ne însoþeºti în cãlãtoria noastrã, în cãutarea comorii?” Zis ºi fãcut. Cei

cinci, ajutându-se unul pe altul au ajuns în cele din urmã lângã ocean, unde

au întâlnit-o pe broasca þestoasã de mare: „Suntem în cãutarea unei comori

ºi ne gândeam dacã ne poþi ajuta sã strãbatem oceanul”, a întrebat Petru.

Broasca le-a rãspuns afirmativ ºi astfel au pornit toþi la drum.

La þãrm îi aºtepta bufniþa. Acesta le-a vorbit cu înþelepciunea ei strã -

veche, spunându-le aºa: „Felicitãri, aþi gãsit comoara!”. „Unde este?”, au

întrebat toþi surprinºi. „Împreunã aþi strãbãtut pãdurea, aþi urcat muntele,

aþi înfruntat valea, aþi întâmpinat cu mult curaj deºertul ºi aþi traversat

oceanul. Niciodatã nu aþi fi reuºit unul fãrã celãlalt.”

Toþi s-au uitat unul la celãlalt ºi au înþeles cã bufniþa avea dreptate!

Toþi au gãsit prietenia! ªi, într-adevãr, au gãsit cea mai de preþ comoarã!
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19 Chivotul legãmântului

Lecturã 
Dumnezeu a încheiat prin Moise un legãmânt cu poporul evreu ºi a promis

cã îl va ocroti întotdeauna. Ca semn al prezenþei lui Dumnezeu în mijlo cul

poporului, Moise a construit o lãdiþã, acoperitã cu aur, pe care a aºezat doi

îngeri. În ea a pus cele douã table cu cele 10 porunci. Acesta era „chivotul

legãmântului”. A fost purtat de evrei prin pustiu, iar mai târziu a fost aºezat

în templul din Ierusalim.
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Exerciþii
1. Scrie, la alegere, pe caiet trei porunci ale lui Dumnezeu.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

2. Descrie în câteva cuvinte, în caiet, rolul chivotului în Bisericã.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

Chivotul Legãmântului

Vocabular 
Chivot = ladã în care evreii þineau tablele legii.

Ierusalim = localitate din Israel unde a fost construit templul

lui Dumnezeu.

Întrebãri
• Ce a promis Dumnezeu când a încheiat legãmântul cu po -

porul sãu?

• Ce era „Chivotul legãmântului” ºi din ce era construit?

• Unde a fost aºezat „Chivotul Legãmântului”?

• Cum cinsteºte un creºtin cele 10 porunci ale lui Dumnezeu?
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3. Explicã ce simbolizeazã imaginea de mai jos:

4. Realizeazã un regulament al clasei. Prezintã-l cu seriozitate în faþa clasei

ºi afiºeazã-l într-un loc de cinste. Regulamentul sã fie un indicator pentru

comportamentul de zi cu zi. 

Sã reþinem 

Dumnezeu locuieºte în cei care îi respectã poruncile.
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Sã învãþãm din poveºti, povestiri…
Dumnezeu e în orice casã!

Într-o searã de iarnã, o tânãrã familie stãtea în jurul mesei. Tatãl era

trist ºi apãsat de griji, iar mama plângea, þinându-ºi faþa în palme. Fetiþa

lor cea micã, miratã de aceastã situaþie, se apropie încet ºi întrebã:

– Mamã, de ce plângi?

– Fata mea, sunt zile grele, nu mai avem bani ºi pentru a putea trãi am

vândut ºi casa aceasta frumoasã. Mâine va trebui sã ne mutãm într-o casã

mult mai micã. De aceea plâng, fiindcã ne este greu sã plecãm din acest

loc minunat, unde am trãit în liniºte atâþia ani, ºi sã ne mutãm într-o casã

sãrãcãcioasã. 

– Dar, mamã, nu locuieºte Dumnezeu ºi în casa aceea sãracã în care

ne vom muta? 

Miraþi de credinþa copilei ºi de adevãrul spus de aceasta, pãrinþii au

înþeles cã, în viaþã, greutãþile ºi necazurile de orice fel încolþesc sufletul

omului, dar credinþa ºi speranþa nu trebuie niciodatã uitate, fiindcã doar

cu ele în suflet drumul vieþii e strãbãtut mai uºor.
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20 Profetul Ilie

Lecturã
Regii ºi poporul au uitat adesea de Dumnezeu. Pentru a-i îndrepta,

Dum nezeu a trimis profeþi care sã vorbeascã în numele lui. Unul dintre ei

a fost Ilie. El a mers la regele Ahab ca sã-l avertizeze, cãci se închina zeului

Baal. Regele s-a supãrat, iar Ilie, temându-se de rege, a fugit. A locuit la

o vãduvã, cãreia i-a înviat fiul. Dumnezeu l-a trimis pe Ilie înapoi la rege

ºi i-a arãtat cine este adevãratul Dumnezeu. Regele ºi poporul s-au întors

la adevãratul Dumnezeu. 

Profetul Ilie 39



Exerciþii

1. Enumerã câteva din calitãþile profetului Ilie.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

2. Stabileºte  corespondenþa între termenii:

Rege Ilie

Profet                   Baal

Zeu                      Ahab

Vocabular 
Zeu = dumnezeu fals.

Vãduvã = femeie al cãrei soþ a murit.

Înviat = readus la viaþã.

Întrebãri
• Cine era Ilie?

• Pe vremea cãrui rege a profeþit Ilie?

•  Ce faptã minunatã a fãcut Ilie pentru a arãta poporului cine

este adevãratul Dumnezeu?

• Tu cum arãþi colegilor cã Dumnezeu este unul ºi adevãrat?

Profetul Ilie40



3. Alcãtuieºte un scurt text în care sã povesteºti ce ai fi fãcut, dacã ai fi

fost în locul profetului Ilie.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

4. În imaginile de mai jos ai trei formaþiuni pe care le întâlneºti pe cer.

Deseneazã pe caiet cerul, iar pe cer alege sã pui una din ele, care îþi place

mai mult. De ce ai fãcut aceastã alegere?

Sã reþinem 

Dumnezeu mã cheamã sã fiu profet oriunde mã aflu.
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Sã învãþãm din poveºti, povestiri…
Încrederea în Dumnezeu

Era o zi tristã de iarnã. Un biet bãieþel de 7-8 ani, singur ºi tremurând

de frig, stãtea pe o bancã în grãdina unui oraº. Îi era tare frig, cãci haina

de pe el era subþire, iar pantalonii aveau douã gãuri mari la genunchi. Buzele

îi erau vinete ºi faþa slabã îi era galbenã ca ceara.

Probabil avea o supãrare mare, cãci plângea din când în când ºi privea

spre cerul acoperit de nori. Pe lângã el trecuserã multe persoane, fãrã sã

le pese de el. Dupã o vreme, un domn bãtrân s-a apropiat de el ºi i-a spus

pãrinteºte:

– Ce faci acolo, micuþule? Aºtepþi pe cineva?

– Da, domnule, rãspunse copilul. Îl aºtept pe Dumnezeu, sã vinã sã

mã caute.

– Ce vrei sã spui, drãguþule? Eºti bolnãvior? Crezi cã vei muri?

– Nu, dar anul trecut el a venit sã-i ia pe tatãl meu ºi pe fratele meu

mai mic în casa lui, în cer. Iar ieri, la spital, mama mi-a spus cã ºi ea

pleacã tot acolo, ºi cã Dumnezeu nu mã va pãrãsi în niciun fel. Acum,

adãugã el în lacrimi, n-am pe nimeni care sã mã îmbrãþiºeze ºi sã-mi dea

sã mãnânc. ªi iatã, atâta vreme de când mã uit în sus la Cer, sã vãd dacã

vine Dumnezeu, dar nu vãd nimic. Totuºi, Dumnezeu va veni sigur, dacã-l

mai aºtept niþel. Nu e aºa, domnule?

– Da, copile dragã, zise domnul, cãruia îi dãdeau lacrimile. Nimeni nu

îl aºteaptã în zadar pe Dumnezeu! El m-a trimis sã am grijã de tine. Vino

cu mine; nu te voi lãsa sã duci lipsã de nimic.

Ochii copilului au strãlucit de bucurie ºi faþa lui era ca un fulger de

biruinþã. 

– ªtiam eu, zise el, cã Dumnezeu va veni sau va trimite pe cineva, cãci

mama niciodatã n-a spus minciuni! Dar cât aþi întârziat pe drum ºi cât a

trebuit sã vã aºtept!

Profetul Ilie42
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EVALUAREA CUNOŞTINŢELOR*

1. Alege afirmaţiile corecte cu privire la Moise şi subliniază-le:
a) Pentru a-l salva pe Moise, mama lui l-a dat soldaţilor.
b) Pentru a-l salva pe Moise mama lui l-a pus într-un coşuleţ, pe malul Nilului.
c) Copilul a fost găsit de fiica faraonului care l-a adoptat.
d) Copilul nu a fost găsit de fiica faraonului.
e) Moise înseamnă cel ales.
f) Moise înseamnă „luat de pe apă”

2. Citeşte cu atenţie propoziţiile de mai jos şi încercuieşte răspunsul corect:
• Dumnezeu a scris cele zece porunci: a) pe două tablete;

b) pe două table;
c) pe hârtie.

• Poporul evreu a călătorit prin pustiu: a) 40 de ani;
b) 40 de zile;
c) 4 zile.

• Pe Muntele Sinai, Dumnezeu a încheiat cu poporul evreu: a) un legământ;
b) pacea;
c) prietenia.

3. Notează în fiecare căsuţă informaţii despre chemarea lui Moise. 
4. Găseşte cât mai multe însuşiri pentru următoarele personaje biblice: Moise, Saul, Ilie.
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Dumnezeu i-a vorbit lui
Moise dintr-un  tufiş aprins.

...................................

................................... ...................................
...................................

...................................

...................................

...................................

...................................

* Toate exerciţiile se rezolvă pe caiet
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5. Completează propoziţiile unind cu o linie fragmentele din stânga cu cele din dreapta.

6. Stabileşte ordinea desfăşurării următoarelor evenimente biblice:
Dumnezeu a încheiat un legământ cu poporul evreu pe Muntele Sinai.

Moise a devenit păstor.

Moise a fost pus de mama sa într-un coş pe malul Nilului.

Moise a despărţit apele Mării Roşii.

Dumnezeu a trimis zece pedepse asupra egiptenilor.

7. Corectează propoziţiile de mai jos. Scrie-le corect în caiet.
a) Iosif/Domnul i-a zis: „De veţi asculta glasul meu şi-mi veţi păstra
Pacea/Legământul, atunci veţi fi poporul meu cel uitat/ales”.
b) Moise a spus pustiului/poporului cuvintele faraonului/Domnului, iar acesta
a fost de acord/a refuzat. 
c) Pe Nil/Sinai Dumnezeu a dat poporului său porunci/pedepse. 
d) Poruncile sunt semnul ţării/Legãmântului pe care Aron/Dumnezeu l-a
încheiat cu poporul său Egipt/Israel. 

8. Completează textul folosind cuvintele corecte din paranteze. Scrie-l pe caiet.
Văzând exemplul popoarelor din jur, poporul (evreu/român)..................... i-a cerut
un (rege/judecător) ............................. lui Samuel.

(David/Saul) ........................... a fost primul rege al (evreilor/egiptenilor)
................................. El (a ascultat/nu a ascultat) întotdeauna de
(slujitori/Dumnezeu) ................................ .
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Evreii au plecat din Egipt

Faraonul a adunat armata

Dumnezeu a despărţit Marea
Roşie.

De la Marea Roşie Dumnezeu
a condus poporul evreu

iar poporul a trecut prin
mare ca pe uscat

şi au ajuns la Marea Roşie.

prin pustiu timp de 40 de ani

şi a plecat în urma lor.
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9. Corectează textul culegând literele în plus. Aşează-le pe liniile de mai jos. Scrie
ceea ce ai descoperit pe caiet.
Când Moise era pe munDte, poporul i-a spus lui Aron, fratuele lui Moise: „Fă-ne
zei aşma cum au egiptenii!”. Aron a spuns: „Luaţi cerceii de aeur din urechile
voastre şi aduceţi-i laz mine”. A făcut din cercei un viţel, a ziedit un altar, iar ei au
adus jertfe asemeunea păgânilor. 
____ ____ ____ ____ ____ ____ ____ _____
10. Subliniază ceea ce se potriveşte:
Un profet este: – un rege;

– un om care vorbeşte în numele lui Dumnezeu;
– un om credincios;
– un om foarte puternic;
– un om care îi îndeamnă pe oameni să fie mai buni.

11. Găseşte calităţi care încep cu cu următoarele litere:
S …………………………..
A …………………………..
M ………………………….
U …………………………..
E …………………………
L ………………………….

12. Completează, după model, cu personajele întâlnite în lecţii şi însuşirile lor. Dacă
este nevoie desenează şi alte săgeţi.
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DumnezeuBun
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13. Formulează propoziţii folosind cuvintele date:
a) spre, ne, arată, calea, Poruncile, cer.
b) Dumnezeu, cheamă, mine, pe, şi, mă.
c) fericit, Sunt, fac, Dumnezeu, voinţa, să, lui.

14. Uneşte regii cu afirmaţiile potrivite lor.

15. Priveşte cu atenţie imaginea de mai jos şi spune ce reprezintă. Desenează pe
caiet. Notează ceea ce a pus Moise acolo.

16. Desenează în caiet o floare cu trei petale. Scrie pe petale: CREDINŢĂ,
SPERANŢĂ, DRAGOSTE.
17. Citeşte afirmaţiile de mai jos cu atenţie. Notează-le cu A pe cele adevărate şi cu
F pe cele false.

a) Ilie a fost profet al lui Dumnezeu. ………..
b) Regele Ahab a ascultat de Dumnezeu. ………
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Regele David

Regele Saul
a fost cel mai mare rege al lui Israel.

a fost primul rege al Israelului.

nu a ascultat mereu de Domnul.

l-a doborât pe uriaşul Goliat.
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c) Regele Ahab se închina zeului Baal. ………
d) Ilie nu a înviat fiul văduvei care îl găzduia. ……….
e) Ilie a arătat cine este adevăratul Dumnezeu. ………

18. Descoperă rugăciunea înlocuind cifrele cu literele corespunzătoare din tabelul
de mai jos. Scrie în caiet ceea ce ai descoperit. 

19. Rezolvă aritmogriful şi descoperă pe verticala A-B localitatea de unde provenea
regele David. 

1. Răspuns pe care Samuel l-a dat lui Dumnezeu „..., căci sluga ta ascultă”;
2. Ţară în care evreii locuiau ca sclavi;
3. Loc fără viaţă;
4. Fluviu în care au fost aruncaţi copiii nou-născuţi de parte bărbătească ai evreilor;
5. El a fost trimis să-i elibereze pe evrei din robia egipteană;
6. Apă pe care evreii, conduşi de Moise, au trecut-o ca pe uscat (2 cuv.);
7. A dat cele 10 porunci pe Muntele Sinai.
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